Elixir pekla a raje
aneb
Tajemstvi Jin-Jangu

Kazdy z nas to zna z pohadek - dobro zvitézi nad zlem - ale bude tomu tak i v naSem
pripadé? Budete i vy patfit mezi ty vyvolené, ktefi prokazi odvahu, statecnost a dokazi
vyrobit silny a mocny Elixir Pekla a Raje? DokaZete zrovna vy odhalit Tajemstvi Jin — Jangu?

A co to viibec Elixir Pekla a Raje je?
e Je to Elixir, ktery je tvofen ze Spatnych i dobrych vlastnosti lidi.
e Je to Elixir, ktery spojuje dobro a zlo.
e Je to Elixir, ktery vychazi ze staré ¢inské filozofie — Feng Suej.

Feng $uej je uméni vyuzivané v Cine jiz n&kolik tisic let. Jeho cilem je zlepit atmosféru
domova, vztahy s druhymi lidmi, dosdhnout vyssiho uspokojeni, bohatstvi a ziskat novou energii
pro uskutecnéni svych prani a snil.

Cindti mudrcové vychazeli z predpokladu, Ze svét nebyl na pocatku ni¢im jinym neZ
neohrani¢enou prazdnotou, stavem ,,wu qi*.

Z tohoto stavu se vyvinula prvni aktivita, pro niz byl vybran termin ,,Jang®, jakoZz i jeji protipdl,
neaktivita ,,Jin“.

Snahou uméni feng Suej je dosazeni rovnovahy téchto protikladnych sil Jin a Jang.
e Jin pfedstavuje Cerny, Zensky, pasivni, negativni princip. Jin je symbol zemé, temnota,
mésic a smrt.
e Jang je princip muzsky, aktivni, bily. Jang je nebe, svétlo, slunce a Zivot.
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Jin a Jang - jeden bez druhého nemohou existovat. Spolu tvofi jeden celek a jeden je vzdy
obsazen v druhém a uvnitf druhého.

V3e se fidi zdkonem Jin/Jang. Horko jednou vychladne, 1éto se proméni v zimu, a dokonce i to
nejsilnéj$i mladi uvadne ve stafi. Tak mé vSe svého pfirozeného protihrace, ktery se stard o to, aby
fad zastal zachovan v nekone¢ném kolob&hu.

Symbol jin - jangu

Pust'me se tedy do shanéni ingredienci, ingredienci protip6li — Pekla a Réje, slozenych ze zlych
a dobrych vlastnosti lidi, abychom mohli v zavéru stvotit mocny Elixir.

Na této cesté nech vas provazi tyto kratké verSe:

... KdyZ mrak jak hejno vran se nebem plouzi
A lidska srdce zloba souzi,
KdyZ neni laska, pile a odvaha,
KdyzZ §patné nad dobrym vyhrava...
Pak zbyla-li viile v tomto svété,
stisknéte ruce a spolu jdéte. .....
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A Ze poiad nevite co se bude dit? To je dobre - uvidite na tabore :))
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