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OZDOBY BOHYNŉ ĢIVY (PAMŉşOVħ DRĆT)  
 
Materi§l a pomŢcky 

¶ pamŊŠovĨ dr§t n§ramkovĨ 60 mm - 8 otoļek 

¶ smŊs rŢznĨch kor§lek, rokajl, ramġ 

¶ ketlovac² kleġtŊ, ġt²pac² kleġtŊ 
 
 
Postup 
J§ m§m radŊji ġirġ² n§ramky, protoģe v l®tŊ na kr§snŊ 
op§lenĨch rukou v²ce vynikaj² a dok§ģ² kaģd®ho zaujmout. 
Na pamŊŠov®m dr§tŊ kulatĨmi kleġtŊmi udŊl§me 
zakonļovac² oļko. DŊl§me ho velk®, podle velikosti 
kor§lkŢ. J§ radŊji na prvn² otoļku pouģ²v§m menġ² kor§lky. 
Potom navl®k§me na pamŊŠovĨ dr§t rŢzn® druhy a 
velikosti kor§lkŢ, tak jak se n§m to bude l²bit. 

 
 
VŊtġinou kombinuji i v²ce barev. Velice pŊknŊ 
vypad§, kdyģ urļitĨ vzor opakujete po celou otoļku. 
 
 
 
 

Na konci pamŊŠov®ho dr§tu opŊt udŊl§me ketlovac²mi 
nŢģkami zakonļovac² oļko. A m§me hotovo. 
 
A tady je p§r uk§zek n§ramkŢ na pamŊŠov®m dr§tu: 

         
 

Jak zjistit spr§vnĨ prŢmŊr pamŊŠov®ho dr§tu? 

¶ ZmŊŚte si obvod ruky pomoc² mŊŚic²ho 
prouģku, ļi krejļovsk®ho metru. 

¶ PŚidejte 1 cm k obvodu ruky, na dostatek 
m²sta pro miner§ln² zlomky. 

¶ Vypoļ²tejte prŢmŊr pamŊŠov®ho dr§tu 
podle vzorce: 

prŢmŊr = (obvod + 1) / 3,14. 
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ĠPERKY BOHYNŉ VESNY (Z PRYSKYřICE) 
 

PotŚebnĨ materi§l:  

¶ Silikonov§ forma  

¶ Dvousloģkov§ pryskyŚice  

¶ Horkovzduġn§ pistole  

¶ Lisovan® listy - Listy nutno 
stlaļit a nechat vyschnout, 
jinak nebudou dobŚe drģet  

 

1. Do mal® odmŊrky nalijte potŚebn® mnoģstv² pryskyŚice a stejn® mnoģstv² 
katalyz§toru. Pomalu a nepŚetrģitŊ m²chejte dŚevŊnou lģ²c² po dobu 3 minut.  

2. Pomalu nalijte 1. vrstvu pryskyŚice do formy. Horkovzduġnou pistoli 
odstraŔte vzduchov® bubliny z pryskyŚice. OkamģitŊ vyskoļ² a zmiz²!  

3. Nechte vrstvu trochu ztuhnout a po 10 minut§ch opatrnŊ pomoc² pinzety 
pŚidejte do formy pŚipraven® detailn² prvky. 

4. Nyn² nalijte na prvky zbĨvaj²c² pryskyŚici. Znovu podrģte horkovzduġnou 
pistoli, aby se uvolnily zachycen® vzduchov® bubliny. 

5. PŚikryjte formu ļistou krabic² a nechte ji stranou, aby se vytvrdila. Doba 
vytvrzov§n² se mŢģe liġit v z§vislosti na znaļce vaġeho vĨrobku. 

6. Po ¼pln®m vytvrzen² pryskyŚice ji budete moci vyjmout prsty. JemnĨm 
smirkovĨm pap²rem mŢģete vyhladit pŚ²padn® drsn® hrany a pouģ²t lak.  
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BĉDA DALIBORA NAUĻILA NEJEN HOUSTI 
 

Pomoc² tisk§tek vyrobenĨch z brambor se d§ ozdobit spoustu vŊc². 
NevĨhodou bramborovĨch tisk§tek je snad jen jejich kr§tkĨ ģivot. K vĨrobŊ 
tisk§tka potŚebujeme: syrovou bramboru, pap²rovou utŊrku, fixu, nŢģ 

 

VĨroba tisk§tka 
 

Bramboru opl§chneme vodou, osuġ²me a 
rozkroj²me napŢl. Plochu na bramboŚe, kter§ 
rozkrojen²m vznikla, opŊt osuġ²me pap²rovou 
utŊrkou a pŚedkresl²me na ni fixkou obrys tvaru, 
kterĨ budeme cht²t obtisk§vat. Pro zaļ§tek je 
lepġ² zaļ²t nŊļ²m jednoduġġ²m (napŚ²klad 
koleļko, ļtverec nebo hvŊzda).  

 

VyŚeģeme z brambory pŚedkreslenĨ tvar 
(oŚezaj² se nepotŚebn® ļ§sti tak, aby poģadovanĨ 
tvar plasticky vystupoval).  
PŚi vĨrobŊ tisk§tka si mŢģete pomoci i jinĨmi 

pomŢckamiï tŚeba vykrajov§tkem na cukrov² 
nebo ġkrabkou na brambory, kterou se l®pe 
vykrajuj² kulat® tvary.  

 

Jak tisknout 
Nejprve tisk§tko vyzkouġ²me na kusu pap²ru. PŚi tisknut² nen² vŢbec 

potŚeba na tisk§tko tlaļit. Brambora je mŊkk§ a mohla by se zdeformovat. 
Jsme-li s obtiskem spokojeni, mŢģeme se pustit do tisknut² "naostro". 

Pro tisknut² na pap²r ļi ļtvrtku pouģijeme 
temperov® barvy. Barvu naneseme na tisk§tko 
ġtŊtcem. Nen² j² potŚeba moc, ostatnŊ to si 
vyzkouġ²me na zkuġebn²m pap²ru. Chceme-li 
tisknout rŢznĨmi barvami, je lepġ² si pro jinou 
barvu vyrobit nov® tisk§tko. 

 
 

Tipy na dalġ² tisk§tka: 

¶ prsty, dlanŊ 

¶ tisk§tka z gumy nebo z korku 

¶ listy 

¶ rozpŢlen® jablko nebo cibule 

¶ strukturovan§ l§tka 
 

Dalġ² n§pady 
VĨroba ozdobn®ho balic²ho pap²ru, obalu na knihu, ozdoben² seġitu svĨmi 

inici§lami (pozor na zrcadlov® pŚevr§cen² p²smen), zdoben² triļka nebo jin®ho 
obleļen² (na to vġak potŚebujeme speci§ln² barvy na textil). 
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MODELOVĆNĉ 
 

KromŊ klasick® plastel²ny, zn§me dalġ² materi§ly pro kreativn² techniky. 
DŚ²ve obl²benĨ modurit nahradily materi§ly, kter® vytvrdnou suġen²m. MŢģeme 
z nich tedy snadno modelovat pŚedmŊty bez n§sledn® komplikovan® ¼pravy.  
Modelovat mŢģeme tak® z tŊsta. Zn§m® je tŊsto vizovick®, ze kter®ho se 

vyr§b² napŚ. v§noļn² sv²cny, ozdoby a doplŔky. Toto tŊsto se vġak mus² p®ct. 
Zde je recept na samotvrdnouc² tŊsto, kter® je vhodn® k modelov§n² 

drobnĨch plochĨch pŚedmŊtŢ, obalŢ na kvŊtin§ļe atd. Na vĨrobu tŊsta 
potŚebujete pouze sŢl, mouku, pr§ġkov® tapetov® lepidlo a vodu.  

 

 

Modelovac² hmota 
 

PotŚebujeme: 

- 4 hrn²ļky mouky (800g) - plech na peļen² 
- 1 hrn²ļek soli (200g) - kuchyŔsk® prk®nko 
- M²su - igelitovĨ s§ļek 
- 1 a 1/2 hrn²ļku tepl® vody (345 ml) - alobal ļi voskovanĨ pap²r 
- VaŚeļku - troubu  

 

Postup: 
V m²se sm²ch§me mouku se sol². Ve stŚedu t®to such® smŊsi udŊl§me 

dŢlek a nalijeme do nŊj jeden hrn²ļek tepl® vody. Rukama tuto hmotu 
sm²ch§me. PŚid§me dalġ² vodu. Hmota by se nemŊla drobit ani lepit, ale mŊla 
by tvoŚit pevnou kouli. Na alobalu nebo na voskovan®m pap²Śe pracujeme s 
malĨm kouskem hmoty. Zbytek zabal²me do igelitov®ho s§ļku a schov§me do 
lednice. Kdyģ jsme s modelov§n²m hotovi, peļeme plastiku na alobale nebo 
voskovan®m pap²Śe v troubŊ pŚi 160oC asi hodinu, nebo dokud nen² tvrd§. 

 

 

Modelovac² hmota nevaŚen§ 
 

PotŚebujeme: 

- hrn²ļky a lģ²ce na odmŊŚov§n² - 1 hrn²ļek studen® vody(230 ml) 
- 1 hrn²ļek soli (200g) - 2 lģiļky oleje 
- 3 hrn²ļky mouky (600g) - 2 lģ²ce maizeny 
- kuchyŔsk® prk®nko - m²sa a lģ²ce 
- pr§ġkov§ barva nebo potravin. barvivo 

 

Postup: 
V m²se sm²ch§me vodu, sŢl, olej a takov® mnoģstv² pr§ġkov® barvy, kter® 

d§ hmotŊ jasnou barvu.PostupnŊ do smŊsi vpracujeme mouku a maizenu, aģ 
vznikne hmota o hustotŊ chlebov®ho tŊsta. Hmotu jeġtŊ poŚ§dnŊ zpracujeme 
na prk®nku a pak s n² pracujeme jako s kteroukoli jinou modelovac² hmotou. 
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AMULETY BOHYNŉ MORANY (SMRĠşOVACĉ FOLIE) 
 

VytvoŚte si d²ky kouzlu smrġŠovac² f·lie pŚ²vŊġek na kl²ļe, ozdŢbky na krk ļi 
n§uġnice. Nutn§ asistence ļi dohled dospŊl® osoby. DŊti si obr§zky 
pŚedchystaj² a celĨ proces vĨroby umŊl®ho pŚ²vŊġku dokonļ²te spoleļnŊ. 
PotŚebujeme:  

¶ smrġŠovac² folii 

¶ lihovĨ fix 

¶ pastelky 

¶ nŢģky 

¶ dŊrovaļku 
Postup: 

¶ Na smrġŠovac² f·lii pŚedkresl²me lihovĨm 
fixem obr§zek. Pouģ²t lze omalov§nky jako 
pŚedlohu. Obr§zek kresl²me na hrubġ² 
stranŊ.  

¶ Pastelkami obr§zky vymalujeme - po 
upeļen² budou barvy sytŊjġ²  

¶ PŚedlohu vystŚihneme nŢģkami - stŚ²hat 
tak, aby kŚivky byly zaoblen® 

¶ Pro vytvoŚen² otvoru pŚed zapeļen²m 
pouģijeme dŊrovaļku 

¶ PŚedehŚejme el. troubu, obr§zky um²st²me 
na peļ²c² pap²r. Lze pouģ²t m²sto trouby 
horkovzduġnou pistoli.  

¶ Plech vloģ²me do trouby. Folie s obr§zkem 
se bŊhem chvilky zkrout², prohne a zaļne 
se zmenġovat. Jakmile se obr§zek opŊt 
vyrovn§ tak je hotovo a mŢģeme plech 
vyndat. V n§vodu, co jsme dostali k folii, 
byla doba peļen² 1-5 min ale trvalo to opravdu chviliļku, takģe radŊji 
neodch§zet a hl²dat. 

¶ Plech vyjmeme z trouby a ozdŢbky, obr§zky nech§me vychladnout. 

¶ Stranu, na kterou jsme kreslili doporuļuji pro lepġ² fixaci a delġ² 
trvanlivost pŚestŚ²kat nebo pŚetŚ²t bezbarvĨm lakem, zvl§ġŠ pokud m§ 
d²lko slouģit jako pŚ²vŊġek na kl²ļe, kde mŢģe doj²t k oŠuk§v§n² apod.  
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PřEMYSLOVY POHĆRY (GRAVĉROVĆNĉ SKLA)  
 

Chcete si vyrobit origin§ln² skleniļku aby to 
bylo trval® a nemŊnn®?? Pak grav²rujte.  
Budete potŚebovat: 

¶ hobby vrtaļku (nezapomenou na 
nutnĨ adapt®r)  

¶ diamantov® fr®zky 1,8 nebo 1 mm. 
 
 

MŢģete brousit od ruky, pŚedkreslit si motiv permanentn²m 
fixem nebo si prostŊ n§pis ļi obr§zek vytisknŊte. Pokud by 
v§s zaj²mal font, tak je to font Lovely day a mŢģete ho 
st§hnout z webu. 

 
 

N§pis vlepte do skleniļky a Ăobt§hnŊteñ jej fr®zkou. 
 
 
SetŚete skelnĨ prach, odlepte pŚedlohu 

a kochejte se svou ġikovnost² 
 

Fr®zkou prof®zujte znovu m²sta, kde jsou 
tlustġ² ļ§ry v n§pisu ï jezdŊte tŊsnŊ vedle 
sebe. 
 
Abyste vidŊli, jak to je snadn®, tak 
jsem pro v§s natoļila i video. 
Brousit mŢģete libovoln® skleniļky, 
vļetnŊ noģiļek. 

 
 

 
Grav²rovat mŢģete tŚeba i sv²cny. 

 
SkvŊle se grav²ruje i na lahve ï tyhle tmav® 
jsou znaļka ide§lé. a nemus²te se b§t, 
klidnŊ grav²rujte plnou l§hev. 
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Modelovac² hmota ze sody 
 

PotŚebujeme: 

- hrn²ļky na odmŊŚov§n² - rendl²k 
- 1 hrn²ļek jedl® sody (200g) - 1/2 hrn²ļku maizeny (100g) 
- 2/3 hrn²ļku tepl® vody (150g) - spor§k 
- kuchyŔsk® prk®nko - potrav. barviva ļi temper. barvy 
- noviny - bezbarvĨ lak na nehty 

 

Postup: 
V rendl²ku sm²ch§me jedlou sodu s maizenou. PŚid§me vodu a m²ch§me 

dohladka. VaŚ²me a m²ch§me, dokud hmota nem§ hustotu bramborov® kaġe. 
Pak ji nalijeme na prk®nko a nech§me vychladnout. Chladnou hmotu 
prohnŊteme. Pro dosaģen² urļit®ho zbarven² mŢģeme buŅ pomalovat hotovou 
suchou plastiku, nebo vm²chat barvu ļi barvivo do hmoty pŚed modelov§n²m.  
Z hmoty tvoŚ²me plastiky podle sv® fantazie. Kdyģ jsme s modelov§n²m 

hotovi, nech§me sv§ d²lka nŊkolik hodin schnout na novin§ch. Na konec 
mŢģeme such® plastiky pŚelakovat, aby se leskly. 

 

 

POSVĆTNĉ TVOROV£ PRAOTCE ĻECHA 
 

Z modelitu (ļi plastel²ny) si mŢģeme vymodelovat 
nejrŢznŊjġ² potvŢrky. Modelit peļlivŊ zpracujeme a 
obarv²me. Z§kladn² tvar - tŊl²ļko - by mŊl bĨt co 
nejjednoduġġ² a teprve na nŊj budeme lepit doplŔky. 
HodnŊ zv²Ś§tek m§ jako z§klad kuliļku, v§leļek nebo 
fazoli a nŊkdy nen² tŚeba ani lepit noģiļky. Nachyst§me 
oļiļka, kŚid®lka, oc§sky a ostatn² a pak teprve 
pŚistoup²me k nalepov§n². Ploġky, na kter® budeme 

vŊci pŚipevŔovat, si vyhlad²me a namoļ²me. VŊtġ² vŊci lep²me mokrou rukou, 
menġ² - tŚebas oļiļka - lep²me pomoc² otvorŢ. Nachyst§me si mokrou tuģkou 
d²rku a oļiļko ve tvaru mrkviļky zasuneme dovnitŚ. Tuģkou jej pŚip²chneme a 
pak vsad²me dalġ² - tmavou "mrkviļku", kterou pŚim§ļkneme k podkladu.  

 

             
 

StraġidĨlka jsou z obarvenĨch kapek a maj² dodŊlan§ oļiļka.  
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RYBKA KOUZELNĉKA ĢITA 
 

Co potŚebujeme: 
- Samotvrdnouc² hmotu  - TwistArt nebo lĨko 
- Akrylov® barvy - Podloģku 
- Brļko  - Noģ²k (z plastu), NŢģky  
- Hobby barvy  - ĠtŊtec 
 

Postup: 
 

   
 

1. Ze samotvrdnouc² hmoty udŊl§me placiļku o s²le cca 0,5 cm. Nen²-li 
tato hmota, stejnŊ tak dobŚe si vystaļ²me s tvrdġ²m kartonem 

2. PŚibliģnŊ ve 2/3 d®lky obvodu udŊl§me otvory brļkem pŚ²padnŊ ġpejl². 

3. PlastovĨm noģ²kem vykroj²me rybiļce tlamu a z hmoty mŢģeme vytvoŚit i 
dalġ² drobn® detaily napŚ. ġupiny, oļi apod.  

 

   
 

4. Drobn® detaily pŚilep²me kaġiļkou, kterou pŚiprav²me ze samotvrdnouc² 
hmoty a vody. VĨrobek nech§me vytvrdnout 24 hod. MŢģete pot® pouģ²t 
i akrylov® barvy. 

5. NastŚ²h§me twist art a pŚipevn²me uzl²kem do kaģd®ho otvoru po obvodu 
tŊla rybiļky.  

6. Konce TwistArtu rozpleteme. 
 

Rada: NedŊlejte otvory pŚ²liġ u kraje, aby 
pŚi pŚivazov§n² TwistArtu hmota 
nepraskla. Nem§te-li TwistArt, 
pouģijte lĨko nebo zkombinujte 
oboj². MŢģete udŊlat i slun²ļko ļi 
kvŊtinu.  
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Experimentujte s rŢznĨmi pohyby ģehliļky  
Tak® mŢģete ģehliļkou pouze Šupat po 
povrchu ï ģehliļku pŚikl§dat bez tahu. 
Vzniknou t²m zaj²mav® otisky, kter® dopln² 
obr§zek do zaj²mav®ho obrazce. 
 
 

Nemus²te vġak ģehliļkou pohybovat vŢbec.  
Hranou ģehliļky ļi ġpiļkou mŢģete malovat 
rŢzn® ļ§ry. Vzniknou v§m tak geometrick® 
obrazce, u n§roļnŊjġ²ho obr§zku tŚeba stvoly 
kvŊtin ļi tr§va. 

 
Malovat mŢģete i hranou.  
Vyzkouġejte m²ch§n² barev. Na ģehliļku 
naneste nejprve vrstvu jedn® barvy a pot® do 
n² pŚidejte podle fantazie druhou, nejl®pe 
kontrastn², barvu. Pozor, pokud bude vosku 
hodnŊ, mŢģe v§m zaļ²t st®kat. Zde v²c neģ 
jindy dbejte na spr§vnou teplotu ģehliļky. 
 

Barvy zkuste m²chat.  
Ģehliļkou pak mŢģete vymalovat ļ§st 
obr§zku nebo zaļ²t od okrajŢ, z§leģ² jen 
na v§s. MŢģete vlnkovat do pŢvodn²ch 
vlnek, vĨslednĨm efektem bude potlaļen² 
pozad² a vystoup² novŊ namalovanĨ 
obr§zek. Tohoto vyuģijete pŚi malov§n² 
krajinek, napŚ. jeskyn², hor, ale tak® pŚi 
malbŊ geometrickĨch obrazcŢ.  

Barvy kr§snŊ vlnkuj²  
Jakmile zaļnete s m²ch§n²m barev, 
nepŚestanete. TeŅ teprve zaļ²n§ ta 
spr§vn§ z§bava. Na nov®m pap²ru 
vyzkouġejte vġe, co jste se nauļili v 
pŚedchoz²ch bodech.  
 
 

 
Ļasem se nauļ²te pracovat s barvami  
UrļitŊ zatouģ²te, stejnŊ jako j§, vytvoŚit 
konkr®tnŊjġ² podobu obr§zku. Zaļala jsem si 
vymĨġlet a zkouġet. VĨsledkem jsou 
kvŊtiny... 
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BAREVN£ VIDINY KNŉĢNY LIBUĠE 
 
Na vĨrobu obr§zku budete potŚebovat 

¶ voskovanĨ pap²r 

¶ voskovky 

¶ pap²rov® ubrousky ļi utŊrky 

¶ ģehliļku 
 

Pouģ²v§ se enkaustick§ ģehliļka, speci§ln² 
vosky. Pro naġe potŚeby staļ² obyļ ģehliļka 
(ne napaŚovac²), voskovky a voskovanĨ pap²r 
(napŚ. zadn² strana n§stŊnn®ho kalend§Śe) 
anebo klasickĨ fotopap²r.  
 
Postup 
Na stŢl si dejte star® noviny ve v²ce vrstv§ch, 
star® let§ky jsou ide§ln². ZapnŊte ģehliļku cca 
na 1. ï 2. teplotn² stupeŔ (z§leģ² na typu 
ģehliļky, ale ze zaļ§tku pouģijte radŊji m®nŊ 
teplou plochu a vyzkouġejte si, jak rychle se 
voskovka rozpouġt²). Zaļnete nan§ġet 
voskovku zvolen® barvy. Na pŚipravenĨ pap²r 
naģehlete prvn² tahy. Zjist²te, ģe vosku je m§lo, tud²ģ pŚi dalġ²m budete jiģ 
odv§ģnŊjġ² a nanesete vosku v²c.  
 

Ģehliļku je potŚeba pŚi pouģit² jin® barvy pokaģd® 
otŚ²t ï j§ pouģ²v§m pap²rovou kuchyŔskou utŊrku. 
Ļ²m ļistġ² bude plocha po pŚedchoz² barvŊ, t²m 
hezļ²ch t·nŢ doc²l²te. 
Kdyģ chcete mŊnit barvy, vyļistŊte plochu ģehliļky  
Navoskujte vŊtġ² ļ§st ģehliļky, ale pozor, aby v§m 
vosk ze ģehliļky pŚi nan§ġen² nest®kal. MŢģe se 
st§t, ģe pokud aplikujete vosk celou plochou 
voskovky, ģe v§m "uplave". Nevad², prstem j² 
opatrnŊ st§hneme ke kraji, uchop²me a odloģ²me. 

 
 
Barvu mŢģete nan®st i na vetġ² plochu  
 
Ģehliļkou dŊlejte rŢzn® pohyby, jak v§s 
napadne. RovnĨm tahem pŚes plochu 
z²sk§te podklad pro dalġ² pr§ci. JemnĨm 
trhanĨm pohybem z§pŊst²m vzniknou na 
obr§zku varh§nky, kroutivĨm pohybem zas 
vlnky. 
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SVŉTħLKA CYRILA A METODŉJE 
 

Co potŚebujeme: 
- CD x DVD (ļist®) 
- ļajov® sv²ļky 
- n§lepky a ozdoby 
- tavnou pistoli 
- ubrousky 
- lepidlo Herkules 
- nŢģky 
- barvy na sklo 

 

     
PŚiprav²me si dvŊ star® CD a rozstŚihneme je podle obr§zku. CD pŚiloģ²me 

na vybranĨ motiv ubrousku, obkresl²me a vystŚihneme. CD natŚeme lepidlem 
(Herkules) a opatrnŊ pŚiloģ²me ubrousek. 
 

     
Ubrousek opatrnŊ houbiļkou uhlad²me a stejnŊ pŚiprav²me druhou pŢlku. 

Po zaschnut² ubrousku, natŚeme spodn² hranu vteŚinovĨm lepidlem, patexem 
nebo pomoc² tavn® pistole naneseme lepidlo a pŚiloģ²me vrchn² ļ§st CD. 
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TĆCEK POD KROKOVO PIVO 
 

   
 

Ubrouskovou technikou si ze star®ho CD mŢģete udŊlat stylovĨ podt§cek! 
 

Na vĨrobu podt§cku budeme potŚebovat: 

¶ CD 

¶ ubrousek s motivy dle vĨbŊru 

¶ lepidlo na decoupage 

¶ bezbarvĨ lak na decoupage 

¶ podkladovou akrylovou barvu 

¶ mŊkkĨ ġtŊtec 

¶ nŢģky 
  

Nejprve si rozmysl²me, jak® motivy z ubrousku nebo jakou jeho ļ§st 
pouģijeme. Je-li ubrousek v²cevrstevnĨ, oddŊl²me vrchn² (tj. potiġtŊnou) vrstvu 
od ostatn²ch a vybranĨ obr§zek nebo ļ§st ubrousku si z n² vystŚihneme. 

Pokud chceme nan®st na CD pouze jednotliv® obr§zky, mŢģeme natŚ²t CD 
podkladovou barvou, na n²ģ obr§zky l®pe vyniknou. 

Aģ podkladov§ barva zaschne, naneseme na ni lepidlo na decoupage tam, kde 
chceme um²stit obr§zky. Pokud jsme podkladovou barvu nepouģily, lepidlo 
naneseme pŚ²mo na povrch CD.  

Na lepidlo pŚikl§d§me postupnŊ obr§zky a ġtŊtcem nebo prsty je uhlazujeme. 
DŊl§me to smŊrem od stŚedu k okraji, aby n§m na ubrousku nevznikaly 
nevzhledn® vroubky, a opatrnŊ, abychom obr§zky nepotrhaly. 

Obr§zky pŚetŚeme jeġtŊ jednou lepidlem na decoupage, aby l®pe pŚilnuly, a 
nech§me ho zaschnout. 

Pro vŊtġ² odolnost mŢģeme obr§zky po zaschnut² 
lepidla jeġtŊ pŚetŚ²t bezbarvĨm lakem. Ten rovnŊģ 
nech§me zaschnout. 

Pokud jsme nanesly na cd ļ§st ubrousku vŊtġ² 
neģ je plocha cd, pŚeļn²vaj²c² ubrousek po 
obvodu cd odstŚihneme. Je-li tŚeba, zahlad²me 
pak okraje cd jeġtŊ lepidlem a/nebo lakem. 

Naposledy poļk§me, aģ pojivo zaschne, a n§ġ 
designovĨ podt§cek je hotovĨ! 
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KOMBINOVANĆ (REVERZNĉ A REAKTIVNĉ) BATIKA 
 

GALAXIE 
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REVERZNĉ BATIKA 
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RADEGASTOVO SLUNCE ï I.  
(DUHOVĆ C£D£ĻKA)  

 
 
Co potŚebujeme: 

- prŢhledn§ CD - barvy Window-color 
- kousek ġpejle nebo p§r§tko - ubrousek 
- vlasec - vrtaļka na otvor pro zavŊġen² 

 
Postup: 
 

    
 

1. Do CD nejdŚ²ve navrt§me malĨ otvor, zhruba pŢl centimetru od kraje 
(abychom mohli CD po zhotoven² zavŊsit). Od stŚedu zaļneme malovat 
window-barvami pruhy. Barvy stŚ²d§me dle fantazie aģ po okraj c®d®ļka. 

2. Ġpejli pŚiloģ²me ke stŚedu CD a dŊl§me ļ§ru smŊrem k okraji. PŚed 
kaģdĨm tahem vģdy ġpejli oļist²me ubrouskem, aby se n§m barvy 
nesm²chaly. 

 

         
 

3. CD nech§me 1 den schnout, pot® navleļeme na vlasec a zavŊs²me. 
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RADEGASTOVO SLUNCE ï II. ( z pedigu )  
 

PotŚebovat budeme: 
- keramickĨ obliļej slun²ļka - pedig 
- NŢģky - kulat® kleġtiļky 
- kol²ļky 

 

Modurit (nebo keramickou hl²nu) poŚ§dnŊ 
prohnŊteme pŚi st§l®m nam§ļen² rukou do vlaģn® 
vody, aby se nelepil na ruce, potom vytvarujeme 
kulatou placku, vhodnĨm pŚedmŊtem (napŚ²klad 
uz§vŊrem na propisku) vyp²chneme po obvodu 
d²rky, opaļnĨm konce ġtŊtce nebo nŊļ²m 
podobnĨm "namalujeme" obliļej a d§me up®ct. 
Modurit se mŢģe tak® vaŚit, ale je potom daleko 
kŚehļ², peļenĨ v troubŊ m§ tak® hezļ² barvu, 
mŢģeme si urļit, do jak®ho odst²nu hnŊd® si jej 
zapeļeme. Na prŢmŊr cca 12cm poļ²tejte pŚi teplotŊ cca 180ÁC na takovĨch 
15 - 20minut. Je dobr® p®ci na peļic²m pap²Śe, sice se modurit nepŚichyt§v§, 
ale zŢst§v§ po nŊm zvl§ġtn² mastnota, kter§ se ġpatnŊ odstraŔuje. 
Po vychladnut² moduritu se mŢģeme pustit do pr§ce. NastŚ²h§me si pruty 

pedigu podle poļtu d²rek na slun²ļku, d®lka je dvojn§sobn§ oproti d®lce 
paprskŢ, jak® je chceme m²t. PoŚ§dnŊ si je namoļ²me, potom je v polovinŊ 
zm§ļkneme kleġtiļkami, aby se n§m l®pe ohĨbaly. ObŊ poloviny spoj²me hned 
u slun²ļka kol²ļky, aby se n§m l®pe pletlo. Opleteme nŊkolik Śad opletkem 
dvŊma a ukonļ²me. Potom nech§me mezeru cca 5 - 10cm podle d®lky 
paprskŢ a jeġtŊ upleteme jednu nebo dvŊ Śady opŊt opletkem dvŊma. 
Ukonļ²me a m§me hotovo  

 
 

NA TO BY ALOIS JIRĆSEK NEPřIĠEL 
 

Z pŚipraven® PET lahve odstŚihnŊte hrdlo a dno 
l§hve tak, aby V§m zbyl pouze v§lec. V§lec pod®lnŊ 
rozstŚihnŊte, narovnejte a pomoc² ġpendl²kŢ jej 
pŚiġpendlete k podloģce. Na pap²r nakreslete 
pŚedlohy motĨlŢ, vystŚihnŊte je a zasuŔte pod f·lii.... 
... Pomoc² kontur na sklo pŚedlohy na f·lii 

obkreslete a po uschnut² vybarvŊte barvami na sklo. 
MotĨly nechte zaschnout a pak je vystŚihnŊte. D²ky 
tvarov® pamŊti PET lahve se motĨlkŢm ohnou 
kŚ²dla nahoru. Doporuļujeme motĨlky buŅ 

navl®knout na nit ļi vlasec nad sebe a zavŊsit do prostoru, nebo pŚilepit na 
okno, kde d²ky svŊtlu kr§snŊ vyniknou jejich barvy. 
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HARMONIKY 

  
 

 
 

 
 

 
 
 

BħĻĉ OKO 
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SRDCE 
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SVATOPLUKOVY NĆRAMKY SVORNOSTI 
 

NitŊ - K drh§n² n§ramkŢ "pŚ§telstv²" pouģ²vejte klasick® bavlnky, bud ve 
formŊ klub²ļek nebo cop§nkŢ. Pokud je bavlnka sama dost tenk§ (vŊtġinou ty 
z klub²ļka), je lepġ² pouģ²t pro jednu nit prov§zky dva. N§ramek bude dŊlat 
silnŊjġ² a pŚehlednŊjġ² uzl²ky. 

PŚipnut² - Pro pŚipnut² ļi pŚidrģen² budouc²ho n§ramku na m²stŊ pouģijte 
sp²nac² ġpendl²k (sichrhajcku). Prop²chnŊte j²m z§kladn² horn² uzel a upevnŊte 
pr§ci k pevn®mu bodu - nohavici kalhot, polġt§Śku... 

PŚed zaļ§tkem - NejdŚ²ve si mus²te uvŊdomit,jak chcete, aby v§ġ n§ramek 
byl ġirokĨ a dlouhĨ. Pro vaġi pŚedstavu asi 6 dvojnit² (bavlnka z klub²ļka) udŊl§ 
na ġ²Śku jednocentimetrovĨ n§ramek. Podle poģadovan® d®lky n§ramku zvolte 
d®lku nitŊ. Je lepġ² nechat nitŊ delġ², uzly vŊtġinou ve vĨsledku nevypadaj² nic 
moc... Pokud ale nem§te jinou moģnost neģ nit pŚi pr§ci prodlouģit, vzniklĨ uzel 
se snaģte vtlaļit do spodn² ļ§sti n§ramku. 

M§te-li vymyġleno, kolik nit² a jakou d®lku budete potŚebovat, nitŊ z konce 
svaģte uzlem, upleŠte cop§nek - ten slouģ² k pozdŊjġ²mu uv§z§n² na ruku, 
nohu, krk atd. - a udŊlejte jeġtŊ jeden "z§kladn²" uzel. T²mto uzlem potom 
veŅte sp²nac² ġpendl²k.  

Uzel vpravo - Nit 1 je nit² pracovn², Nit 2 drģ²me levou rukou. Nit² 1 
udŊl§me smyļku kolem NitŊ 2 a uzel st§hneme smŊrem nahoru. DruhĨ uzel je 
stejnĨ. NitŊ jsou na opaļn®m m²stŊ neģ na zaļ§tku. 

                         
 

Uzel vlevo - Nit 1 drģ²me pravou rukou, Nit 2 je nit² pracovn². Nit² 2 
udŊl§me uzel kolem NitŊ 1 a st§hneme jej smŊrem nahoru. StejnŊ tak 
provedeme i uzel druhĨ. Jak jste si jistŊ vġimli, nitŊ si opŊt vymŊnily sv§ m²sta. 
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Rybiļky 
 

M§me napŚ²klad nitŊ v barv§ch a rozloģen² po z§kladn²m uzlu  
* zelen§  * modr§  
* ļerven§  * fialov§  
* fialov§  * ļerven§  
* modr§  * zelen§  

 
Nit² 1 (zelen§) udŊl§me uzl²ky vpravo kolem NitŊ 

2,3,4. Nit² 8 (zelen§) udŊl§me uzl²ky vlevo kolem NitŊ 
7,6,5.  

 

ObŊ zelen® uprostŚed sv§ģeme uzl²kem vpravo.  
 

Nit² 1 (modr§) udŊl§me uzl²ky vpravo kolem NitŊ 
2,3,4. Nit² 8 (modr§) udŊl§me uzl²ky vlevo kolem NitŊ 
7,6,5.  

 

ObŊ modr® uprostŚed sv§ģeme uzl²kem vpravo.  
 

Nit² 1 (ļerven§) udŊl§me uzl²ky vpravo kolem NitŊ 
2,3,4. Nit² 8 (ļerven§) udŊl§me uzl²ky vlevo kolem NitŊ 
7,6,5.  

 

ObŊ ļerven® uprostŚed sv§ģeme uzl²kem vpravo.  
 

Nit 1 (fialov§) 1 uzl²k vpravo a jeden vlevo kolem 
NitŊ 2. Nit 8 (fialov§) 1 uzl²k vlevo a jeden vpravo kolem 
NitŊ 7.  

 

Nit 3 (modr§) uzl²ky vlevo kolem NitŊ 2 a 1. Nit 6 (modr§) uzl²ky vpravo 
kolem NitŊ 7 a 8.  

 

Nit 4 (ļerven§) uzl²ky vlevo kolem NitŊ 3,2,1. Nit 5 (ļerven§) uzl²ky vpravo 
kolem NitŊ 6,7,8.  

 

NitŊ 4 a 5 (zelen§) uprostŚed sv§ģeme uzlem vpravo.  
 

Nit² 2 (modr§) 1 uzl²k vpravo ke stŚedu. Nit² 7 (modr§) 1 uzl²k vlevo ke 
stŚedu.  

 

UprostŚed obŊ modr® sv§ģeme uzlem vpravo.  
 

Nit 1 (ļerven§) uzl²ky vpravo kolem NitŊ 2.3.4. Nit 8 (ļerven§) uzl²ky vlevo 
kolem NitŊ 7.6.5.  

 

UprostŚed ļerven® sv§ģeme uzl²kem vpravo. Vynikla n§m ļerven§ rybiļka.  
 

D§le pokraļujeme od bodu 1. Barvy rybiļek mŢģete libovolnŊ stŚ²dat.  
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ZE ĠATNĉKU KRĆSN£ ĠĆRKY 
 

Barvy jsou balen® v praktickĨch lahviļk§ch, do kterĨch 
staļ² nal²t teplou vodu (max. 50oC)  a protŚepat. Lepġ² je nechat 
barvu nejm®nŊ hodinu, ale klidnŊ i d®le rozpouġtŊt a v prŢbŊhu 
jeġtŊ nŊkolikr§t protŚepat. Pot® naġroubujete aplikaļn² ġpiļku a 
jen barvu nan§ġ²te. 

 

Tkaniny, kter® chcete barvit, by mŊly bĨt z ļistŊ pŚ²rodn²ch 
materi§lŢ, pŚ²mŊsi v l§tce sniģuj² schopnost absorpce barviva. 

 

D§le si pŚipravte roztok vody a krystalick® 
sody a 8% kuchyŔsk® soli. PomŊr m²ch§n² 

je asi 250g sody na 1l vody. Nejlepġ² je pouģ²t rychle 
rozpustnou sodu. Triļka nejdŚ²ve namoļ²me do vody se 
sodou, vyģd²m§me a pot® vyvazujeme.  

Lze je tak® namoļit do sody, nechat uschnout a pot® vyskl§dat 
a nan§ġet barvu na suchĨ materi§l. 

 

TIP: Ģd²mejte l§tky nad kybl²kem se sodou, 
abyste si zbyteļnŊ neplĨtvali roztokem. Tak® je 
dŢleģit® vyģd²mat l§tku opravdu dobŚe, kdyģ v n² 

zŢstane hodnŊ vody se sodou, zbude m®nŊ prostoru pro barvy 

Barvy aplikujte pŚ²mo na textil. Nal²vejte jen tolik barvy, kolik 
l§tka staļ² absorbovat, nemŊly by vznikat pod l§tkou zbyteļn® 
kaluģe barvy. 

 
 

Po aplikov§n² barev (mŢģete pouģ²t i nŊkolik najednou, 
to je hlavn² vĨhoda reaktivn²ch barev) zabalte textilii do 
f·lie nebo dejte do igelitov®ho pytle a jeġtŊ mŢģete 
jemnĨm tlakem zajistit dobr® vpit² barev do l§tky. Nechejte 
zabalen® minim§lnŊ 2 hodiny, ale klidnŊ i 24hodin, dle 

moģnosti. 

 

 

Po uplynut² doby triko vyndejte, propl§chnŊte 
studenou vodou, rozvaģte, opŊt propl§chnŊte. Jakmile 
pŚestane t®ci pŚebyteļn§ barva, tj. voda je jen m²rnŊ 
zbarven§, zbĨvaj²c² pŚebyteļnou barvu odstraŔte pomoc² 
jadrov®ho mĨdla - tzv. mĨdla s jelenem. Namydlete 
celou barvenou plochu a dobŚe properte. Pot® opŊt opl§chnŊte - tentokr§t jiģ 
mŢģete v tepl® vodŊ - a nechejte usuġit. Nesuġte na pŚ²m®m slunci. 

 

Prvn² pran² doporuļujeme jeġtŊ v ruce, pot® 
mŢģete pr§t v praļce na 40st, spolu s barevnĨm pr§dlem.  
PŢl litru barvy vystaļ² na celkem hodnŊ vŊc² (z pŢl litru 

tak ļtyŚi-pŊt triļek, dle toho jak se nan§ġ²) a rozm²chanou 
ji mŢģete m²t min. 1 mŊs²c - urļitŊ vydrģ². 
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L£ĻIV£ PYTLĉĻKY KNŉĢNY KAZI 
 

Co potŚebujeme: 

¶ Vonn§ smŊs dle receptu n²ģe  Kousek l§tky  

¶ Jehla, nit a nŢģky Maġle  

¶ 4 kapky levandulov®ho oleje Vonn§ smŊs rŢģov§: 

¶ 4 ġ§lky suchĨch l²stkŢ rŢģe  1/2 lģiļky roztluļen®ho hŚeb²ļku  

¶ 1 lģiļka mlet®ho nov®ho koŚen²  1 lģiļka skoŚice  

¶ 2 kapky rŢģov®ho oleje  Vonn§ smŊs levandulov§: 

¶ 3 ġ§lky levand. kv²tkŢ (suchĨch)  2 ġ§lky suchĨch l²stkŢ rŢģe  

¶ ze 2 citr·nŢ nastrouhan§ kŢra  1 ġ§lek l²stkŢ meduŔky l®kaŚsk®  

¶ 1 ġ§lek maŚinky vonn®  1/4 ġ§lku pr§ġku z koŚene fialky  
 

Postup: 

  
 

Z pruhu l§tky seġijeme pytl²ļek o rozmŊrech 15 kr§t 10 cm. 
RŢģov® l²stky d§me do misky a pŚid§me vġechny pŚ²sady podle receptu. 

 

     
 

Hotovou smŊs nech§me st§t v uzavŚen® n§dobŊ asi 6 tĨdnŢ, aby se vŢnŊ 
dŢkladnŊ prom²sily. Pot® vonnou smŊs² pln²me l§tkov® pytl²ļky (pl§tŊn® ļi 
bavlnŊn®) ty mŢģeme poloģit do ġatn²kŢ a skŚ²n². Nebo ji narovn§me na 
otevŚenou misku, kter§ zanedlouho kr§snŊ provon² celou m²stnost. 
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COPĆNKY KNŉĢNY LIBUĠE  
 

PŚ²prava 
Do copu z vlasŢ po ramena nebo i delġ²ch 

nastŚihneme 4 - 5 nit² dlouhĨch 180 aģ 200 cm. U 
kratġ²ch vlasŢ jsou kratġ² i nitŊ. Vġechny nitŊ uprostŚed 
spleteme na d®lku 3 - 4 cm a sebereme - z²skali jsme 
tak osm aģ dvan§ct 90 aģ 100 cm stejnŊ dlouhĨch nit². 

D²rkou uprostŚed pap²ru ļi kart·nu 
vyt§hnu h§ļkem 1 pram²nek vlasŢ a 
upletu volnĨ cop§nek tak, aby drģel 
pohromadŊ. NitŊ teŅ tvoŚ² pod 
pram²nkem smyļku. Konce nit² otoļ²m 
kolem pram²nku a provleļu smyļkou. 
Smyļku vyt§hnu nahoru a dŢkladnŊ 
ut§hnu. 

Kdo si nedŊl§ cop§nek z vlasŢ, 
ale "do z§soby", bude pracovat s 1 
p§rem nit² nav²c a vrchn² smyļku 
nepŚipevŔuje ve vlasech, ale 
zav²rac²m ġpendl²kem k polġt§Śi. 
Smyļku lze tak® provl®knout 
gumiļkou a tu pak pŚipevnit na 
polġt§Ś zav²rac²m ġpendl²kem. 

PozdŊji provleļeme vlasy gumiļkou a cop§nek bude 
drģet.  
Do smyļky z nit² na horn²m konci cop§nku mŢģeme 

vsunout vlasovou sponku a tou potom cop§nek upevnit 
do ¼ļesu. BŊhem pr§ce nahrad² vlasovou sponku 
zav²rac² ġpendl²k - pevnŊ drģ² nitŊ na polġt§Śi. 

 

Pleten² cop§nkŢ 
Pokud budeme pl®st cop§nek pŚ²mo do vlasŢ, 

vezmeme vġechny nitŊ a pram²nek vlasŢ do 1 ruky a 
do druh® 1 nit ze svazku. Zaļneme t²m, ģe kolem 
pram²nku vlasŢ a nit² udŊl§me 4 upevŔuj²c² smyļky. 
Kaģd§ smyļka vznikne obtoļen²m jednotliv® nitŊ kolem 
pram²nku a jej²m provleļen²m vzniklĨm oļkem. A 
mŢģeme zaļ²t omot§vat podle dan®ho n§vodu. AŠ drģ²me pram²nek v lev® ruce 
a pravou obmot§v§me, aŠ pracujeme zleva doprava nebo obr§cenŊ, ostatn² 
nitŊ zŢst§vaj² v klidu viset.  
Bezpodm²neļnŊ nutn® je dodrģovat jiģ jednou zvolenĨ smŊr. NitŊ a vlasy 

mus²me hustŊ ovinout, protoģe je tŚeba k sobŊ nitŊ tŊsnŊ pŚisunout.  
Cop§nek se pak bude rychleji prodluģovat. Jsou-li nitŊ dostateļnŊ dlouh®, 

mŢģe bĨt cop§nek delġ² neģ vlasy, jeho tlouġŠka z§vis² na poļtu nit².  
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ZNAMENĉ RABI L¥WA (Z VĉĻEK OD PLECHOVEK) 
 

Co potŚebujeme: 
- v²ļka z plechovek - nŢģky na plech 
- klad²vko - piln²k na ģelezo 
- model§Śsk® barvy - ġtŊtec 
- bezbarvĨ lak - sp²nac² ġpendl²ky 
- dvousloģkov® lepidlo 

Postup: 
 

   
 

1. Z v²ļek od plechovek vystŚihneme rŢzn® tvary. 
2. Pokud nen² pl²ġek ¼plnŊ rovnĨ, vyklepeme ho klad²vkem. 
3. Ostr® hrany dokonale zabrous²me. 

                
 

4. Odzn§ļky pomalujeme model§ŚskĨmi barvami a nech§me schnout. 
5. Po zaschnut² barev pŚelakujeme bezbarvĨm lakem. 
6. Na zadn² stranu odzn§ļkŢ pŚilep²me zav²rac² ġpendl²k. Zadn² stranu 
mŢģeme tak® pŚed pŚilepen²m ġpendl²ku pomalovat barvou a nalakovat. 

     A takto vypad§ fin§ln² vĨrobek ... 
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SOVY 
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JEĻMĉNKOVI KOUZELNĉ PTĆĻCI 
(ZAĢEHLOVAĻKY) 

 

Zaģehlovac² kor§lky jsou rŢznobarevn® plastov® kor§lky, kter® lze skl§dat 
podle n§vodu nebo vlastn² fantazie na speci§ln² podloģky. Skl§d§n²m vytvoŚ²te 
rŢzn® obr§zky a motivy.  Hotov® vĨrobky lze pouģ²t jako dekorace, podt§cky, 
pŚ²vŊsky aj. 

 
1. Skl§dejte kor§lky na 
podloģku do 
poģadovan®ho motivu. 
Motiv mus²te m²t 
kompletnŊ hotovĨ. 

 
 

2. Dejte pŚes vyskl§danĨ 
obr§zek zaģehlovac² 
pap²r (mŢģete pouģ²t i 
peļ²c² pap²r) 
a zaģehlete podle 
instrukc² urļenĨch pro 
zvolenou velikost 
obr§zku. Zaģehlov§n² 
mus² prov§dŊt dospŊl§ 
osoba! 

 

3. Nechte kor§lky 
vychladnout a po p§r 
minut§ch mŢģete 
hotovĨ vĨrobek sejmout 
z podloģky. 

 
 
 
 

 

Kdyģ to pŚeģenete se ģehlen²m, tak se v§m kor§lky speļou ¼plnŊ, ģe ani d²rky 
uprostŚed nebudou vidŊt. Sice u sebe budou dobŚe drģet, ale zase je pak 
fin§ln² vĨrobek tenļ² a kŚehļ² na zlomen².  
Nebo naopak pokud jsou speļen® m§lo, mŢģou se v§m kor§lky u fin§ln²ho 
vĨrobku od sebe oddŊlit.  
Po zaģehlen² nechte pod peļ²c²m pap²rem chvilku zchladnout a pak opatrnŊ 
sejmŊte z podloģky. Doporuļujeme pŚeģehlit i z druh® strany a zat²ģit knihou, 
aby se pŚ²padnŊ vŊtġ² vĨrobek trochu nekroutil 
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DRAK STATEĻN£HO BRUNCVĉKA 
 

 
 

               
 

A jin® stvŢry 
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BŉLBOGšV PAVOUĻEK 
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¶ Vr§t²me se pŚes tŊlo zp§tky k hlaviļce, 
omot§me hlaviļku a pak ruce. Na vġech 
m²stech si mŢģeme znovu pom§hat lepidlem, 
pan§ļek tak bude odolnŊjġ² a pŚ²ze bude drģet 
na sv®m m²stŊ. 

¶ Postup opakujeme, dokud nejsme spokojeni se 
vzhledem pan§ļka. MŢģeme tak® zmŊnit barvu 
pŚ²ze a vytvoŚit pan§ļkovi ġaty z jin® barvy. 

¶ A nakonec panence vdechneme duġi ï 
ozdob²me ji, pŚiġijeme vl§sky, nalep²me oļi 
a pŚid§me dalġ² ozdŢbky. 

 

       
 

Tipy 
Oļi mŢģeme vytvoŚit z kor§lkŢ nebo knofl²kŢ, mŢģeme je pŚiġ²t nebo 

pŚilepit tavnou pistol². Pan§ļkovi mŢģeme uġ²t ġatiļky z filcu nebo zbytkŢ l§tek. 
Vl§sky vytvoŚ²me tak, ģe namot§me nŊkolik vrstev vlny napŚ. na prav²tko 

ļi karton (dle d®lky), na 1 stranŊ rozstŚihneme a na druh® sv§ģeme. 
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LIBUĠE A PřEMYSL (KOFOLĆĻCI) 
 

Na vĨrobu pan§ļkŢ budeme potŚebovat:  

¶ rŢznobarevn® zbytky vlny, pŚ²ze ļi prov§zkŢ 

¶ dr§tky na ļiġtŊn² dĨmek (chlupat® dr§tky) 

¶ kuchyŔsk® pap²rov® utŊrky nebo pap²rov® 
kapesn²ļky ļi ubrousky 

¶ disperzn² lepidlo (Herkules) 

¶ nŢģky 

¶ kor§lky, knofl²ky, filc, rŢzn® drobnosti (rolniļky, 
zvoneļky, mal® pŚedmŊty) ï na ozdobu 

¶ kovovĨ krouģek, karabinku na zavŊġen² 
 

         
 

Postup pr§ce 

¶ Nejprve si z pap²rov® utŊrky vytvoŚ²me kouli. 

¶ Kouli zabal²me do raneļku ï do dalġ²ho archu pap²rov® utŊrky ï 
a zakrout²me. T²m n§m vznikne hlava, krk a tŊl²ļko. 

¶ UstŚihneme si dva kusy dr§tku na ļiġtŊn² dĨmek a omot§me je tŊsnŊ za 
sebou kolem pap²rov®ho konce. Tak n§m vzniknou budouc² ruce 
a nohy. Pap²rovĨ konec zastŚihneme tak, aby kop²roval spodn² obtoļenĨ 
dr§tek. Tak n§m vznikne kostra pan§ļka. 

 

     
 

¶ Dr§tky zastŚihneme na poģadovanou d®lku rukou a nohou s m²rnou 
rezervou a na konci je zahneme a utvoŚ²me oļka (t²m zabr§n²me, aby se 
pŚ²ze z rukou a nohou pan§ļka samovolnŊ odmot§vala). 

¶ Zaļneme motat a mot§me a mot§me ï nejprve kŚ²ģem kolem hrudn²ku. 

¶ Vezmeme lepidlo a hlavu pan§ļka natŚeme vrstvou disperzn²ho lepidla. 

¶ Zaļneme omot§vat hlaviļku pan§ļka, postupujeme zp§tky na hrudn²k 
a cel® tŊlo. V m²stŊ, kde je ustŚiģenĨ pap²rovĨ konec, zaļ²naj² noģiļky. 
Ty obmot§v§me kaģdou zvl§ġŠ, prozat²m v jedn® vrstvŊ tam a zp§tky. 
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ĻERNOBOGšV PAVOUĻEK 
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SLOVANSK£ ĠPERKY -  DRĆTOVĆNĉ 
 

RADY A TIPY 
 

¶ Pokud s t²mto zpŢsobem vĨroby dr§tŊnĨch ġperkŢ zaļ²n§te, doporuļuji 
pouģit² mŊdŊn®ho nebo mosazn®ho dr§tu o prŢmŊru 1mm. Tyto 
materi§ly jsou pomŊrnŊ poddajn® a pracuje se s nimi l®pe neģ s ocel²  

¶ K vytv§Śen² smyļek je nejlepġ² pouģ²t kleġtiļky s kulatĨmi hroty.  

¶ Pokud v§m nebude zŚejmĨ postup toļen² dr§tku, zkuste si postup 
nakreslit tuģkou na pap²r - jedn²m tahem.  

¶ DŢleģit® je uġt²pnout si dostateļnŊ dlouhĨ kus dr§tu - pokud je volnĨ kus 
dr§tu delġ², l®pe se ohĨb§ (princip p§ky) a l®pe se drģ². Pokud vyr§b²te 
v²ce kusŢ spir§lek, je dobr® si dr§tek naġt²pat pŚedem - aby byly 
vġechny spir§lky stejnŊ velk®. 
 

Jak narovnat dr§tek 
 

Pracujete-li s dr§tky a ketlujete, tak se V§m stane, 
ģe je dr§tek pokroucenĨ, nedrģ² tvar, nen² rovnĨ. 
Rovn§n² kleġtiļkama nebĨv§ pŚ²liġ ¼ļinn® a nav²c je 

moģn®, ģe pŚi rovn§n² kleġtiļkama dr§tek poġkod²te. 
Jak dr§tek narovnat? Trik je pomŊrnŊ jednoduchĨ ï 

dr§tek projede nŊkolikr§t pŚes korkovou z§tku. Pokud m§te strach o sv® prsty, 
mŢģete zkusit z§tky dvŊ. 

 

BivojŢv pŚ²vŊsek 
 

Co potŚebujeme: 
 

1) Kleġtiļky s kuģelovitĨm profilem ļelist², 
prod§vaj² se speci§ln² dr§tkovac², cena je vġak 
vysok§. Postaļ² n§m tedy i kleġtiļky urļen® na 
rozev²r§n² pojistnĨch krouģkŢ (s®grovek).  

 
 

2) Elektrik§ŚskĨ mŊdŊnĨ dr§t s izolac², 
prod§vaj² ho v ģelez§Śstv² nebo elektro-
potŚeb§ch. Ģ§dejte dr§t 2,5 (dva a pŢlku) popŚ. 
menġ², pozor nen² to prŢmŊr v milimetrech ale 
prŢŚez v mm ļtvereļn²ch. Pro zaļ§tek n§m 
budou staļit dva metry.  

 

A co jeġtŊ potŚebujeme: 
- Ġt²pac² kleġtŊ popŚ. kombinaļky  - Kapesn² nŢģ  
- Klad²vko  - Trochu ġikovnosti  
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HOUBY ĠEMĉKA ï HORYMĉR MŉL LOńKU! 
 

PotŚebujeme: korkov® z§tky, ġpejle nebo p§r§tka, noģ²k, l²stky, kytiļky a 
vlastn² fantazii 

 

       
 
 

GOLEMOVY BROUĻCI 
 
PotŚebujeme: dr§tky rŢznĨch prŢmŊrŢ, rŢzn® kleġtŊ, obl§zky, kor§lky a 

vlastn² fantazii. 
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VOODOO Z LUCK£ VĆLKY (Z VLNY)  
 

Budete potŚebovat: 

¶ Kn²ģka 

¶ Vlna (jedna nebo dvŊ barvy) 

¶ VŊci na dozdoben²: knofl²ky ļi pr§zdn® 
obaly od l®kŢ a nov® koŚen² 

Postup: 
1. Vezmeme si kn²ģku (tak velkou, jak velkou 
chceme m²t chobotnici) a zaļneme vlnu 
omot§vat kolem kn²ģky aģ je v dostateļn® 
tlouġŠce. 

2. Pot® vlnu na spodu (u hŚbetu kn²ģky) rozstŚihneme. Vezmeme si 
kousek vlny z klub²ļka a sv§ģeme trs vlny (tam, kde byla ohnut§) 
pŚesnŊ napŢl. 

3. D§le pŚeloģ²me obŊ pŢlky vlny k sobŊ tak, jak byly na kn²ģce a 
sv§ģeme je k sobŊ nŊkolik centimetrŢ pod ohybem, ļ²mģ n§m 
vznikne hlaviļka. 

4. Zbytek vlny rozdŊl²me na nŊkolik d²lŢ, ze kterĨch zapleteme cop§nky, 
ļ²mģ n§m vzniknou chapadla. 

5. Nakonec staļ² dozdobit podle libosti napŚ. knofl²ky nebo koul²c²ma 
oļima, kter® lehce vyrob²me z pr§zdn®ho obalu od l®kŢ, do kter®ho 
vloģ²me mal® zrnko Nov®ho koŚen² a podlep²me pap²rem. Takto 
vznikl® oļi uģ jen vsuneme dovnitŚ vlny (popŚ. jeġtŊ pŚilep²me 
lepidlem) a jinĨm kouskem vlny udŊl§me pusu. A to tak, ģe 
navl®kneme vlnu na jehlu, provleļeme hlavou a na konci spoj²me 
uzl²kem, kterĨ potom vt§hneme pod vlnu. 

6. A chobotniļka je hotov§!  
 

TIP: ObmŊnou 
chobotnice je napŚ. 
pan§ļek nebo panenka. 
Postup je hodnŊ podobnĨ. 
Shoduje se v bodech 1-3. 
D§le pokraļujeme: 

4. Ze zbyl® vlny 
oddŊl²me po 
boku dva stejn® 
trsy vlny, kter® 
zapleteme. 

5. VolnŊ spuġtŊnou vlnu sv§ģeme, ļ²mģ vznikne tŊl²ļko. 
6. A zbĨvaj²c² vlnu buŅ nech§me tak (u panenky, kde tvoŚ² sukni) nebo 
rozdŊl²me na dva trsy, kter® zapleteme, ļ²mģ n§m vzniknou nohy. 
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1. D²l ġperku 
Na tento jednoduchĨ ġperk budeme potŚebovat cca 40cm dr§tu. Tuto d®lku 

si ustŚihneme ġt²pac²mi nŢģkami.  
 

     
 

Dr§t si narovn§me a zbav²me izolace. N§m postaļ² kapesn² nŢģ. Zaļneme 
od jednoho konce a ļepel² odŚ²zneme ļ§st izolace, zbytek izolace Ăsvl®knemeñ 
z dr§tu. Dr§t si znovu, pouze za pouģit² naġich ġikovnĨch rukou, narovn§me.  

 

     
 

Na jednom konci uchop²me dr§t kleġtŊmi a obtoļen²m dr§tu okolo kleġt² 
udŊl§me oļko. Dr§t si mŢģeme v ļelistech postupnŊ pŚechyt§vat. 

 

       
 

Posuneme po dr§tŊ 3cm d§le. Uchop²me znovu dr§t do kleġtiļek a budeme 
snaģit o co nejmenġ² oļko, tak dr§t uchop²me koncem ļelist². UdŊl§me oļko. 

 

      
 

Na toto oļka nabalujeme dalġ² a to tak, ģe si ze zaļ§tku jeġtŊ pomŢģeme 
kleġtiļkami. N§slednŊ uģ pouze v rukou navineme spir§lu - uchop²me prvn² 
z§vity spir§ly mezi palec a ukazov§ļek a namot§v§me dr§t pŚes pŚedeġlĨ z§vit. 
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Na spir§le uvineme z§vitŢ tolik, aby se n§m ġperk l²bil. Z§vity nijak 
nezakonļujeme jen volnŊ vyvedeme konec dr§tu, zhruba ve stejn®m ¼hlu jako 
je na fotografii. 

 

 
 

Konec dr§tu zastŚihneme zhruba ve vzd§lenosti 3,5 cm ï 4cm od vyveden² 
ze spir§ly a na jeho konci udŊl§me oļko. Oļko budeme ot§ļet v opaļn®m 
smŊru neģ je vynut² spir§ly. 

 

 
 

DruhĨ d²l ġperku Na konci odstŚihnut®ho konce udŊl§me oļko, kter® ¼plnŊ 
nezavŚeme. SestŚihneme konec na rozm. cca 3 cm. 

 

 
 

Vġichni se urļitŊ pt§te na co potŚebujeme to klad²vko. Pr§vŊ teŅ se n§m 
bude hodit. Konec ļ§sti s neuzavŚenĨm oļkem rozklepeme klad²vkem. 

 

 
 

Potom uģ jenom sloģ²me obŊ ļ§sti dohromady. NeuzavŚen® oļko nasad²me 
na oļko na konci spir§ly, oļko uzavŚeme a nav§ģeme prov§zek.  
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Vzor 3 
 

Krok 1:  
Na jeden konec vlasce navl®knŊte 
do Śady nejprve 4 kor§lky a pot® 8 
kor§lkŢ odliġn® barvy. 
 
Krok 2:  
VolnĨ konec vlasce provl®knŊte v poŚad² 
prvn²m kor§lkem z osmi a ut§hnŊte.  

 
 
Krok 3:  
Na volnĨ konec navl®knŊte jeden kor§lek. OpŊt 
je vhodn® volit odliġnou barvu neģ u pŚedeġlĨch 
kor§lkŢ, bude tvoŚit stŚed kytiļky.  
 
 

 

Krok 4:  
Naposled navl®knutĨ kor§lek 
um²stŊte doprostŚed kruhu z 8 
kor§lkŢ a konec vlasce prot§hnŊte 5 kor§lkem v ŚadŊ, ut§hnŊte. 
 
Krok 5: Postup opakujte do t® doby, dokud 
nedos§hnete poģadovan® d®lky. M²sto 8 
kor§lkŢ mŢģete pouģ²t i 7 (vŊtġinou z§leģ² 
na jejich velikosti, prostŊ tak aby vznikl§ 
kytiļky vypadala co nejl®pe) z§kladem 
zŢst§v§ prot§hnout vlasec zhruba 
prostŚedn²m z nich. 
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Vzor 2 
 
Krok 1:  
Na vlasec pŚibliģnŊ o d®lce 40 cm navl®knŊte 7 kor§lkŢ stejn® barvy, um²stŊte 
je na jeho konec, a druhĨ konec vlasce, znovu provl®knŊte vġemi sedmi 
kor§lky a ut§hnŊte. 

 
 
Krok 2:  
Na oba konce vlasce navl®knŊte 
kor§lek, ve stejn®m smŊru a st§hnŊte. 
Nyn² je lepġ² zvolit odliġnou barvu 
kor§lku neģ v pŚedchoz²m kroku, jelikoģ 
bude totiģ tvoŚit stŚed kytiļky. 

 
 
Krok 3:  
Kor§lek navl®knutĨ naposled um²stŊte doprostŚed 
kruhu utvoŚen®ho ze 7 kor§lkŢ a prostŚedn²m z nich 
(ļili ļtvrtĨm v poŚad², tak aby po obou stran§ch zŢstaly 
3 kor§lky) prot§hnŊte jeden konec vlasce z prav® 
strany a druhĨ konec vlasce z lev® strany a ut§hnŊte. 
Nyn² by v§m mŊla vzniknout prvn² kytiļka. 
 
Krok 4: Postup opakujte do t® doby, dokud 
nedos§hnete poģadovan® d®lky. Kytiļky mŢģete Śadit 
tŊsnŊ za sebou nebo mezi nŊ mŢģete do Śady um²stit 
kor§lky (viz obr§zek). 
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Stylov§ slovansk§ souprava ze spir§lek 
 

PotŚebujeme: 

¶ mŊdŊnĨ lakovanĨ dr§t 1 mm  

¶ mŊdŊn® oļkov® jehly 2,5 cm  

¶ perleŠov® kostiļky oranģov® barvy 15ï20 ks  

¶ mŊdŊnĨ afroh§ļek 1 p§r  

¶ mŊdŊn® zap²n§n² 
 

Postup: 
Nejprve vytvarujeme prostŚedek spir§lky pomoc² kleġtiļek.  

 

     
 

1) Kleġtiļky mŢģeme na chv²li odloģit. Samotn§ spir§la se totiģ nejl®pe 
tvaruje, kdyģ si j² pŚidrģ²me ukazov§ļkem a palcem prav® ruky a levou 
rukou, ve kter® si drģ²me volnĨ konec dr§tu, j² obt§ļ²me. 

2) Obt§ļ²me do t® doby, neģ bude m²t spir§lka kompletn² tŚi otoļky. 
Nech§me asi 1,5 cm dlouhĨ konec na oļko. 

 

          
 

3) TeŅ kleġtiļkami stiskneme konec dr§tku a vytvarujeme oļko. 
4) Takto si vytvarujeme vġechny spir§lky, kter® budeme potŚebovat, tzn. 

2 spir§lky na n§uġnice + dalġ²ch pŚibliģnŊ 14ï17 spir§lek na n§hrdeln²k. 
 

       
 

5) Oļkem, kter® jsme si vytvoŚili na spir§lce, si provl®kneme konec oļkov® 
jehly a navl®kneme na ni perleŠovou kostiļku.  

6) Na konci jehly vytvoŚ²me oļko, kter® provl®kneme dalġ² spir§lkou.  
7) Takto budeme pokraļovat, dokud nevytvoŚ²me n§hrdeln²k poģadovan® 
d®lky. Pot® pŚipevn²me na konce n§hrdeln²ku zap²n§n². 

8) N§uġnice vytvoŚ²me tak, ģe spir§lku s perleŠovou kostiļkou napoj²me 
pŚ²mo na n§uġnicov® zap²nan². 
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Obt§ļen® n§uġnice prab§by Slovenky 
 
 
PotŚeby: 

¶ silnŊjġ² dr§tek 

¶ vŊtġ² kulatĨ kor§lek 

¶ kulat® a ġt²pac² kleġtŊ 
 
 

 
 

Dr§t stoļ²me do spir§ly, kter§ bude m²t pŚibliģnŊ 
prŢmŊr velikosti kor§lku. Z druh® strany stoļ²me 
druhou spir§lu. SpotŚebu dr§tu na jednu spir§lu nejdŚ²v 
vyzkouġ²me na pokusn®m dr§tku. 

 
 
Ze stŚedu jedn® ze spir§l zvedneme oļko. Spir§ly k 

kleġtŊmi ohneme k sobŊ a prot§hneme. Do takto vznikl®ho 
otvoru vloģ²me kuliļku a tvar uprav²me. Na obr§zku je z§vŊs 
osmiļkou spojen se zlatou n§uġnic² vzhledem k 
nesn§ġenlivosti modelu na jin® kovy. 
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NĆRAMKY KMENE LUĻANš 
 

SklenŊn® kor§lky a destiļky patŚily 
pravdŊpodobnŊ mezi nejstarġ² vĨrobky ze skla. 
Nejstarġ² archeologick® n§lezy poch§zej²c² z oblasti 
Mezopot§mie jsou datov§ny do obdob² poloviny 3. 
tis²cilet² pŚ.n.l. Prvn² vyroben® perliļky na naġem 
¼zem², jednalo o kor§lky z modr®ho skla, poch§zej² 
z doby cca 400 let pŚ.n.l., kdy zde ģili Keltov®.  
Pouģ²vanĨ materi§l a pomŢcky: 

¶ sklenŊn® kor§lky rŢznĨch barev a velikost²,  

¶ silonovĨ vlasec,  

¶ nŢģky,  

¶ zap²n§n² (karabinka, krouģek, ġroubovac² é),  

¶ z§palky nebo zapalovaļ (pokud n§ramek vyrob²te dlouhĨ tak, ģe ho 
pŚet§hnete pŚes ruku a nebude potŚeba zap²n§n², je dobr® konce 
silonu jeġtŊ lehce zatavit, n§ramek se pak Ănerozp§r§ñ).  

 

Vzor 1 
Krok 1:  
Na silonovĨ vlasec o d®lce pŚibliģnŊ 40 cm, navl®knŊte 6 kor§lkŢ stejn® barvy 
a um²stŊte je doprostŚed vlasce. 
 

Krok 2:  
LevĨ konec vlasce znovu provl®knŊte ġestĨm kor§lkem v ŚadŊ 
(tentokr§t v opaļn®m smŊru) a ut§hnŊte. 
 
 

Krok 3:  
Na levĨ konec vlasce navl®knŊte 3 kor§lky a na pravĨ 
konec dva (celkem tedy 5 kor§lkŢ). PravĨ konec 
vlasce provl®knŊte tŚet²m kor§lkem z lev® strany 
vlasce a ut§hnŊte. 
 

Krok 4: 
Tento postup opakujte dokud 
nedos§hnete poģadovan® d®lky. 
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SLOVANSK£ KORĆLKOV£ NĆRAMKY 
 

VĨroba n§ramkŢ je jednoduch§, nejsloģitŊjġ² je vyrobit 
si osnovu. Staļ² star§ krabice od bot, do kter® na kratġ² 
stranŊ udŊl§me z§Śezy, mezi kter® napneme nitŊ osnovy. 
Potom si na jehlu navl®kneme kor§lky na celĨ prvn² 

Ś§dek (vhodn® je si vzor pŚedkreslit na ļtvereļkovanĨ 
pap²r) a jehlu s kor§lky provl®k§me osnovou - stŚ²davŊ 
nad a pod nit² osnovy. Po ukonļen² Ś§dku navl®kneme 
nov® kor§lky a zpŊt provl®k§me obr§cenŊ - kde byla nit 
osnovy nahoŚe, bude teŅ dole a naopak. 
T²mto zpŢsobem nevyr§b²me jen n§ramky, ale m§me-li 

dost trpŊlivosti (zvl§ġtŊ ġirġ² pruhy trvaj² dost dlouho) 
mŢģeme vyrobit p§sek, ozdobit Śem²nek k hodink§m, 
sponku nebo klobouk. Tyhle n§ramky jsou pŚiġ²van® 
rovnou na kŢģi - osnovu jsem pŚiġila rovnou na podklad 
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N§uġnice v§leļnice Vlasty - ryby 
 

PomŢcky:  

¶ mŊdŊnĨ dr§tek o 
ġ²Śce asi 0,3 mm,  

¶ ġt²pac² kleġtiļky,  

¶ kulat® kleġtiļky,  

¶ 2 n§uġnicov® h§ļky 

¶ dva mal® krouģky 

¶ ġablona: 
 

 
 
Pozn§mky k postupu: 
PŚipravte si 2 stejnŊ dlouh® kusy mŊdŊn®ho dr§tu - o d®lce asi 15 cm. 

Moģn§ o trochu v²c, na konci je vģdy moģn® dr§t odġt²pnout. Horġ² je, kdyģ pak 
kousek chyb². Pomoc² kulatĨch kleġtiļek si podle ġablony natvarujte rybu. 

 
 

N§uġnice od Ctiradovy Ġ§rky 
 
Budete potŚebovat: 

¶ mŊkkĨ dr§t vhodnĨ k dr§tkov§n² (dobŚe 
ohebnĨ a souļasnŊ pevnĨ) 

¶ dva h§ļky na zavŊġen² do ucha (stejn® 
barvy jako dr§t) 

¶ dva krouģky, pomoc² nichģ se spoj² 
spir§la s h§ļkem na zavŊġen² do ucha 

¶ kleġtiļky (polokulat®)  

¶ dva dŚevŊn® kor§lky 
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PrstĨnek B²l® pan² z Roģmberka 
 

PotŚeby: 

¶ dr§tek - silnŊjġ² a tenkĨ 

¶ 1 zaj²mavĨ kor§lek 

¶ kulat® kleġtŊ 

¶ ġt²pac² kleġtŊ 

¶ tyļku vhodn®ho prŢmŊru 
 

 

Najdeme si tyļku asi o prŢmŊru 1,5 cm. 
SilnŊjġ² dr§tek kolem n² dvakr§t obtoļ²me. Na 
jednom konci udŊl§me oļko, kter® ohneme. 
Dr§tek ut§hneme na velikost prstu a udŊl§me 
oļko na druh®m konci tak, aby mezi oļky vznikla 
mezera velikosti kor§lku. 

Na tenkĨ dr§tek navl®kneme kor§lek a 
jednotliv® konce prot§hneme oļky silnŊjġ²ho dr§tu. 

Konce tenk®ho dr§tku pŊtkr§t obtoļ²me kolem silnŊjġ²ho dr§tku. 
 

PŚemyslŢv prsten 
 

       
 

Prsteny LuļanŢ 
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KOUZELN£ AMULETY KNŉĢNY TETY 
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KOULE KOUZELNĉKA ĢITA 2 
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PrstĨnek sliļn® Ġ§rky 
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DRĆTŉN£ ĠPERKY Z VELK£ MORAVY 
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KOULE KOUZELNĉKA ĢITA 1 
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7. DruhĨ uzel je zrcadlovŊ opaļnĨ. PravĨ konec pod tŊlem n§ramku a pŚes 
levĨ konec. LevĨ konec opŊt prot§hnŊte vzniklĨm okem a ut§hnŊte. 

8. Takto opakujte aģ do konce n§ramku. Uzl²ky prŢbŊģnŊ stahujte ke sponŊ, 
kde se zaļ²nalo. 

 

   

9. Jakmile dojdete na konec, nast§v§ ļas n§ramek zakonļit. To provedeme 
ustŚiģen²m pŚebyteļn® ġŔŢry a zataven²m koncŢ (roztavit a pŚitlaļit k tŊlu 
n§ramku). 

10. M§me hotovo. 
 

    

11. TIP: Chcete-li m²t pŚi sobŊ v²ce pad§kov® ġnŢry nebo m§te-li v oblibŊ 
mohutnŊjġ² n§ramky, je moģn® opl®st takto dokonļenĨ n§ramek jeġtŊ 
dalġ² Śadou. Z§leģ² na V§s, zda k tomu vyuģijete novou ġŔŢru anebo si na 
zaļ§tku pŚiprav²te ġŔŢru delġ²... 

12. ...a jednoduġe pŚed dokonļen²m n§ramku pokraļujete opŊt smŊrem zpŊt. 
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DRĆTŉN£ NĆUĠNICE Z VELK£ MORAVY 
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