RUCNI PRACE

$6
FiVANGERS
JUVANGERS
_SUVACKY TABOR
CHRIBSKA, KRASNE POLE

Urceno pro vnitini potfebu oddilovych vedoucich
LDT SUVACI LITOMERICE 16. 7. -29. 7. 2022
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SEKERA Dr. STRANGE

THOROVO KLADIVO

AVENGERS KOSTKA

AVENGERS PANACCI (dratek, koralky, bréka)
ZAZEHLOVACIi KORALKY (AVENGERS, LOGA, SOVY)
LINORYT

VAZANI SATKU

VONAVE PYTLICKY

LAPAC SNU I a ll.

NARAMKY PRATELSTVI (prouzkovany, stromkovy, rybigky, zubaty)
KORALKOVANE NARAMKY PLETENE NA STAVU
NARAMKY Z KORALKU - kyti¢ky —vzor 1,2 a3
PRSTYNKY Z KORALKU

KUZE

Ozdobné pletence (ze 4, 5, 8 prouzku kuze)
Ozdobny naramek (propletenec, srdicka)

Kozené naramky (proplétany, vyplétany, barveny)
KoZené klicenky

Kozeny mésec I. a ll. (jednoduchy, Sity)

Jehlovy pletenec

Turbanek

Naramek z uzlt pratelstvi a dobrych skutkd
Kruhovy naramek

Stacena $ndra

PEDIG (postup pfi pleteni kosicku)

PEDIG NA KELIMKU

DEKORATIVNi SLUNICKO Z PEDIGU

MALOVANE KAMENY

SADROVA MASKA (na ozdobu i na maskarni)

ODLEVANI ZE SADRY

NAHRDELNIKY Z PRIRODNICH 0ZDOB

ZVIRATKA Z KORALKU NEBO BRCEK

NARAMKY A NAHRDELNIKY Z BRCEK

REAKTIVNI BATIKA ($nek, spirala, srdce, by&i oka, spider, pruhy)
REVERZNI BATIKA

KOMBINOVANA (reverzni a reaktivni) BATIKA + dal$i vzory
PLETENI NA SPULCE I. a Il

KOFOLACEK (Pfivések na klice ¢&i battizek)

MACRAME NARAMKY

KLICENKY ZE ZALUZIOVYCH PROVAZKU

PANACCI ZE ZALUZIOVYCH PROVAZKU

VAZKA (ze zaluziovych provazkii)

NARAMEK Z PADAKOVE SNURY (PARACORDU) + dalsi vzory
JAK VYROBIT SOVICKU

\ T e u &
7. Druhy uzel je zrcadlové opacny. Pravy konec pod télem naramku a pfes levy
konec. Levy konec opét protahnéte vzniklym okem a utadhnéte.
8. Takto opakuijte az do konce naramku. Uzliky prabézné stahujte ke sponé, kde
se zacinalo.

= ""‘—i,,, —= P = Vur — '~ — - |

= - - “‘: S "‘ —-;;g -
9. Jakmile dojdete na konec, nastava ¢as naramek zakoncit. To provedeme
ustfizenim prebytec¢né Sndry a zatavenim koncu (roztavit a pfitlacit k télu
naramku).
10. Mame hotovo.

11. TIP: Chcete-li mit pfi sobé vice padakové Snliry nebo mate-li v oblibé
mohutnéjSi naramky, je mozné oplést takto dokon&eny naramek jesté dalsi
fadou. Zalezi na Vas, zda k tomu vyuzijete novou $ntru a nebo si na zacatku
pfipravite $Adru delsi...

12. ...a jednodus$e pfed dokonéenim naramku pokracujete opét smérem zpét.

95


http://www.brydova.cz/techniky/7-techniky/246-reaktivni-barvy-na-textil-
http://lollipop006.blog.cz/1202/jak-vyrobit-sovicku
https://www.stoklasa.cz/img/navody/85/full-1610-20210812120223-0-10_b.jpg
https://www.stoklasa.cz/img/navody/85/full-1611-20210910090622-0-11.jpg
https://www.stoklasa.cz/img/navody/85/full-1612-20210812120310-0-12_a.jpg
https://www.stoklasa.cz/img/navody/85/full-1613-20210910090703-0-12_c.jpg
https://www.stoklasa.cz/img/navody/85/full-1759-20210910091737-0-14_a.jpg
https://www.stoklasa.cz/img/navody/85/full-1615-20210812120510-0-14_b.jpg

NARAMKY Z PARACORDU FOTOKOUTEK

Material a pomucky:

e padakova Snidra @4 mm
e spona trojzubec

e zapalovac

e nlzky

3. Konce $ilry dale protahneme druhou polovinou spony (opét seshora dol().

4. Vznikly kruh nam ur€uje délku naramku. Upravte jeho délku dle zapésti (+ cca
2 cm rezervu). Nyni naramek rozepneme a budeme plést. VoIné konce si pfi
rozepinani pfidrzte, at nedojde ke zméné pozadované velikosti naramku.

5. PoloZte si rozepnuty naramek pfed sebe a volné konce dejte do stran.
6. Levy konec protahnéte pod t&€lem naramku a poté pres pravy konec. Pravy konec

protahnéte vzniklym okem a utahnéte. 3
94
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MASKY

Wolverine Qspidermdn

a&mn Hulk

Cat Woman Ironman

aa

Joker

VAZKA ZE ZALUZIOVYCH PROVAZKU

4

Batman

Capt America Red Hulk

993

Flash

g

Green Lantern Wonder Woman Generic
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PANACCI ZE ZALUZIOVYCH PROVAZKU

.)f.- - -]',‘. ‘ "
¥ B s

)
o AR

-



https://meaningfulmama.com/wp-content/uploads/2015/07/Spiderman-Paper-Plate-Mask-Tutorial-and-Template.jpg
https://meaningfulmama.com/wp-content/uploads/2015/07/Iron-Man-Paper-Plate-Mask-Tutorial-and-Template.jpg
https://meaningfulmama.com/wp-content/uploads/2015/07/Iron-Man-Paper-Plate-Mask-Tutorial-and-Template.jpg
https://meaningfulmama.com/wp-content/uploads/2015/07/Captain-America-Mask-Tutorial-and-Template.jpg
https://meaningfulmama.com/wp-content/uploads/2015/07/Hulk-Paper-Plate-Tutorial-and-Template.jpg

THE FLASH IRON MAN KLICENKY ZE ZALUZIOVYCH PROVAZKU

THOR
PRINTABLE MASK



SUPERHEROES - VYSTRIHOVANKY

: - Olfio 2x
- Face 2x
mxwd quild -
e g the p.
paracordguild.com
Punho oo
2X

Cortar dobrado
Boca Cinto

Cortar dobrado

-/.)c"fclﬂi('
Cinto

Cal ;‘d 2 X

Molde exclusivo www.imagensemoldes.com.br

Olhos/Boca

Base 2x

Shorts 2x

Cabelo
Atrds

Cabelo

Sola Pé 2x

Molde exclusivo www.imagensemoldes.com.br
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2 Cabelo

o ) Base 2x

Y

fo

R R
Cabelo
atrds
Olhos/Boca
Roupa
Logo
Capa : 7
N Sapato
Shorts 2x S— cortar dobrado
Cinto 2x :
_ , Fivela ~/
Molde exclusivo www.imagensemoldes.com.br 50[21 Pé 2)(
Cabega
; 1x Cor Pele
‘7 -
< i IxAzul
Detalhe Touxa 4X.  Cinto 2,(“,‘{(, 3
Luva 2x de cada q)""f"f
' , Cortar dobrado
 Bota 2xde cada Boca Corpo
: 2X,
Escudo Offio 2x cada

Molde exclusivo www.imagensemoldes.com.br
8
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)
é
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DALSi VZORY NARAMKU Z PARACORDU
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NARAMKY MACRAME

[

- o T Cabeca

B3] Ve
08 2X.
) b

Desenho Rosto

|

Pé 2x de cada

\ | Corpo
Step 4, Knotting: . 2x.
Starting from the Right: Starting from the Left:
#1 #e

Desenho Roupa Roupa 2. Olho 2x cada

C IR Gl A A -‘"| G
2 e Molde exclusivo www.imagensemoldes.com.br
A A
(™ c
Mascara
atras

=

>
( ‘mpo .
2x Cabega
Make the clasp.
- -~ L. -
@x\r 2 Boca Luva 4X cada
Simbolo Capa
2 Sunga 2x
Olho 2x g’
Cinto cada
Molde exclusivo www.imagensemoldes.com.br Bota 4x cada
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SUPERHEROES Z PAPIRU

10

e Vratime se pfes télo zpatky k hlavicce, omotame hlaviCku a pak ruce. Na
vSech mistech si mizeme znovu pomahat lepidlem, panacek tak bude
odolnéjsi a pfize bude drzet na svém misté.

e Postup opakujeme, dokud nejsme spokojeni se vzhledem panacka.
Mizeme také zménit barvu pFize a vytvofit panackovi Saty z jiné barvy.

e A nakonec panence vdechneme duSi — ozdobime ji, pfiSijeme vlasky,
nalepime oc€i a pfidame dalSi ozdbky.

Tipy

O¢i mizeme vytvofit z koralkd nebo knoflikl, mGzeme je pfiSit nebo pfilepit
tavnou pistoli. Panackovi mizeme usit Saticky z filcu nebo zbytku latek.

Vlasky vytvofime tak, Ze namotame nékolik vrstev viny napf. na pravitko &i
karton (dle pozadované délky), na 1 strané rozstfihneme a na druhé svazeme.



KOFOLACEK

Na vyrobu panackia budeme potrebovat:
rlznobarevné zbytky viny, pfize i provazki
dratky na ¢isténi dymek (chlupaté dratky)

e kuchyriské papirové utérky nebo papirové
kapesniCky &i ubrousky

e disperzni lepidlo (Herkules)

e nGzky

e koralky, knofliky, filc, rizné drobnosti (rolni¢ky,
zvonecky, malé pfedméty) — na ozdobu

e kovovy krouzek, karabinku na zavéSeni

@

POStup préce SPIDER-MAN PAPER PUPPET

e Nejprve si z papirové utérky vytvofime kouli.

e Kouli zabalime do raneCku — do dalSiho archu papirové utérky —
a zakroutime. Tim nam vznikne hlava, krk a télicko.

e Ustfihneme si dva kusy dratku na Cisténi dymek a omotame je tésné za
sebou kolem papirového konce. Tak nam vzniknou budouci ruce a nohy.
Papirovy konec zastfihneme tak, aby kopiroval spodni obtoeny dratek.
Tak nam vznikne kostra panacka.

e Dratky zastfihneme na poZadovanou délku rukou a nohou s mirnou
rezervou a na konci je zahneme a utvofime ocka (tim zabranime, aby se
pfize z rukou a nohou panacka samovolné odmotavala).

e ZaCneme motat a motame a motame — nejprve kiizem kolem hrudniku.

e Vezmeme lepidlo a hlavu panacka natfeme vrstvou disperzniho lepidla.

e Zatneme omotavat hlaviCku panacka, postupujeme zpatky na hrudnik

acelé ?élp. \ mi:s.té, kde j? ,ustfiien’y papirovy konevc, zaéinaji’nozic“:ky. Ty YOU'LL NEED: - p— V.‘,",’,’é}, NeeD: > —
obmotavame kazdou zvlast, prozatim v jedné vrstvé tam a zpatky. o4y i + + plp -t |+ +
* A DOWND MEEDLE —_— * A SEWING NEEDLE " —
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PLETENi NA SPULCE I.

POKLADNICKA DREVENi PANACCI

iow 10 CAST ON Your

SPOOL KNITTER

- pull end tight -
v A
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DALSIi VZORY KOMBINOVANE BATIKY

SPIDER, SPIDER, SPIDERMAN
PAVUCINA

- —
1 — - fold and cu —‘ = ' . ¢ '»-{
s o 4 o

‘trim sides and: SXcens: 20

s S lo /
el N “ray

tape open edge

cut & then
remove tape

PAVOUCI RETEZ Z PAPIRU
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PAVOUCI NAUSNICE

PAVOUCI Z CHLUPATEHO DRATKU A ....

”’

Supplies:

$
;
Pipe Cleaners, 1. Cut two pipe cleaners in half. Cut
Mini Pony Beads, Small Googly Eyes  1.5" of pipe cleaner for fangs.

R %
3. Tightly twist to form the body.

=D 3K

2. Fold in half and wrap around

4. Add one bead and bend leg
the fangs.

straight up for first joint.

5. Add '3%ead§:md bend down
for 2nd joint. &

6. Add 5 more beads and bend out 7. Use hot glue to attach googly
the end to keep the beads secure.  eyes,

16

KOMBINOVANA (REVERZNi A REAKTIVNI) BATIKA

GALAXIE

81
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REVERZNIi BATIKA




ZMIJE SEKERA DR. STRANGE
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THOROVO KLADIVO
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AVENGERS PANACCI (DRATEK, KORALKY, BRCKA)
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Pinch & pullup fabric whers you
want your canter to be

S

=
T
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ZAZEHLOVACI KORALKY

Zazehlovaci koralky jsou riznobarevné plastové koralky, které Ize skladat podle
navodu nebo vlastni fantazie na specialni podlozky. Skladanim vytvofite riizné
obrazky a motivy. Hotové vyrobky Ize pouzit jako dekorace, podtacky, pfivésky a;.

1. Skladejte koralky na
podlozku do pozadovaného
motivu. Motiv musite mit
kompletné hotovy.

2. Dejte pfes vyskladany
obrazek zazehlovaci papir
(mOzete pouzit i pecici
papir) a zazehlete podle
instrukci  ur€enych  pro
zvolenou velikost obrazku.
Zazehlovani musi provadét
dospéla osoba!

3. Nechte koralky
vychladnout a po par
minutach muzZete hotovy
vyrobek sejmout
z podlozky.

Kdyz to pfezenete se zehlenim, tak se vam koralky spec€ou upiIné, Ze ani
dirky uprostifed nebudou vidét. Sice u sebe budou dobfe drzet, ale zase je pak
finalni vyrobek tenci a kfeh&i na zlomeni.

Nebo naopak pokud jsou specené malo, mizou se vam koralky u finalniho
vyrobku od sebe oddélit.

Po zaZehleni nechte pod pelicim papirem chvilku zchladnout a pak
opatrné sejméte z podlozky. Doporucujeme prezehlit i z druhé strany a zatizit
knihou, aby se pfipadné vétsi vyrobek trochu nekroutil

23
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Apply single color to center
areas of banded sections on

! g 1 1] sl damp shirt
i 11 1ot I ==Ill ightly damp shi
i 1 NN SN
= | | | L.,k
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] l. i) o
: I
|| | 111

1 ] T

[ EEE Apply 3 colors to center areas of

‘ 1 e BEE 1 |r uH banded sections on damp shirt

Apply 3 colors as shown
on nearly dry shirt

IO

T e T T PR B A T S

Apply 4 colors as shown
on slightly damp shirt

Apply 4 colors as shown
on nearly dry shirt

Apply 4 colors as shown
on nearly dry shirt




VZORY - SNEK = TRIBAREVNA SPIRALA
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REAKTIVNI BATIKA

Barvy jsou balené v praktickych lahvi¢kach, do kterych staci
nalit teplou vodu (max. 50st) a protfepat. LepSi je nechat barvu
nejméné hodinu, ale klidné i déle rozpoustét a v prabéhu jesté
nékolikrat protfepat. Poté naSroubujete aplikacni $pi¢ku a jen barvu
nanasite.

Tkaniny, které chcete barvit, by mély byt z Cist& pfirodnich
materiall, pfimési v latce snizuji schopnost absorpce barviva.

Dale si pfipravte roztok vody a krystalické sody
a 8% kuchyriské soli. Tu sezenete v drogériich.
Pomér michani je asi 250g sody na 1l vody. Nejlepsi je pouzit
rychle rozpustnou sodu. TriCka nejdfive namocime do vody se
sodou, vyzdimame a poté vyvazujeme.

Lze je také namodit do sody, nechat uschnout a poté vyskladat
a nanaSet barvu na suchy material.

TIP: Zdimejte latky nad kyblikem se sodou, abyste si
zbyte¢né neplytvali roztokem. Také je dalezité vyzdimat
latku opravdu dobfe, kdyz v ni zlstane hodné vody se
sodou, zbude méné prostoru pro barvy

Barvy aplikujte pfimo na textil. Nalivejte jen tolik barvy, kolik latka
staCi absorbovat, nemély by vznikat pod latkou zbyte¢né kaluze barvy.

=

Po aplikovani barev (mGzete pouzit i nékolik najednou, to je
% hlavni vyhoda reaktivnich barev) zabalte textilii do félie nebo
dejte do igelitového pytle a jesté mlzete jemnym tlakem zajistit
dobré vpiti barev do latky. Nechejte zabalené minimdlné 2
hodiny, ale klidné i 24hodin, dle moznosti.

Po uplynuti doby triko vyndejte, proplachnéte studenou

vodou, rozvazte, opét proplachnéte. Jakmile pfestane téci FR o
prebyte¢na barva, tj. voda je jen mirné zbarvena, zbyvajici A
prebytec¢nou barvu odstrante pomoci jadrového mydia - tzv. ..
mydia s jelenem. Namydlete celou barvenou plochu a dobfe : =
properte.

Poté opét oplachnéte - tentokrat jiz mazete v teplé vodé - a nechejte ususit.
Nesuste na pfimém slunci.

Prvni prani doporucujeme jesté v ruce, poté mizete
prat v pracce na 40st, spolu s barevnym pradlem.

Pdal litru barvy vystaci na celkem hodné véci (z pdl litru tak
Ctyri-pét tricek, dle toho jak se nanaSi) a rozmichanou ji

et muZete mit min. 1 mésic - urdité vydri.
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LINORYT
* lino * rydla
*  podlozka na roztirani barvy * tiskafska barva
*  $pachtle, *  valeCek
*  papir *  hadr
*  terpentyn ¢i fedidlo na ¢isténi pomUcek
Rydla

Pro zalateCniky Uplné staci zakladni vyménna sada. Rydla maji tvar V, tvar U
nebo jsou rovna. VVSechny typy existuji ve vice velikostech. Znagi se €isly od 1.
Cim vy3si je ¢&islo, tim &ir&i bude vyryta plocha.
Jak drzet rydlo?
Rydlo sevieme do dlané a pevné je stiskneme prsty. Druhou ruku podlozime
pod tu, kterou ryjeme, nesmi byt NIKDY proti rydlu, abychom se nezranili!
Typy ryti
Podle velikosti rydla mdzeme ryt rdzné Siroké a hluboké ryhy. Ostré kontury
ryjeme tvarem V, jemnéjsi tvarem U. Na zahlazovani ploch pouzivame rovna.
Existuje nespocet vzor(, které mizeme pfi ryti pouzit. Rdzné ryhy, ¢arky, vinky,
tecky, Srafovani.... VSechny vzory mohou mit jemnéjSi nebo hrubsi strukturu.
Zalezi na tom, jakou velikost a tvar rydla pouzijeme a jakym tlakem budeme ryt.
o Rydlo typu V se pouziva na kontury a tenké Cary
e Rydlo typu U se pouzZiva na vyryvani vétSich ploch
o Rydlo typu |_| se pouziva na vyryvani velkych ploch
Je tfeba si vzit kus lina a v8e si nejprve vyzkouSet, nez zaCneme ryt prvni
obrazek. Kazdy si najde svj styl, ktery mu bude vyhovovat.
Jak prenést obrazek na lino?
1. Obrazek si na lino mizeme rovnou nakreslit
2. Méame skicu &i si obrazek vytiskneme a pfeneseme za pouziti pauzovaciho
papiru. Pauzovaci papir pfiloZime na vybrany obrazek a obkreslime jej.
Poté papir obratime a pokreslenou stranou jej pfilozZime na lino. Linie
obrazku znovu prekreslime a tim se obrazek na lino pfenese. Musime
pocitat s tim, Ze obrazek na linu bude zrcadlové. Pouzivat mékkou tuzku.
Pomocné znacky pro linoryt
Pfi ryti mdzeme pouzivat pomocné znacky. Je to X a v, pomohou nam s
orientaci hlavné na vétsich plochach. Hodit se ale budou i v zadatcich. X
oznadujeme mista, ktera budeme chtit vyryt a v plochy, které nechame bez ryti.

SR A
R A M

ZVIRATKA Z KORALKU NEBO BRCEK

Tie a double Jonot
here to finish the
gecko.
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ODLEVAME ZE SADRY

potrebujeme:

sadru,

misku na rozdélani sadry,

Spejle,

néjakou formu,

dratky nebo magnetky,

olej

na zavéreéné upravy barvy - nejradéji akrylové.

Nejjednodussi jsou formi¢ky na cukrovi. DalSi variantou jsou obaly od Zelé
nebo z bonboniéry, dal lepenkové krabiCky nebo trubi¢ky - z téch se daji vytvaret
totemy, nebo pak mizeme formu koupit uz hotovou.

Jak si formu pfipravime?

Podivame se, jestli aspof troSku pruzi a pokud neni z kauCuku, tak ji
vymazeme olejem. MGzeme pouzit silikonovy, ale staci ji velmi jemné potfit jedlym
olejem. Pak rozmichame sadru. Plati nasledujici: sadru sypeme do vody tak
dlouho, Ze se nam vytvofi nad hladinou kope€ek. Pak rozmichame a postupné
pfisypavame, dokud sadra nema hustotu kase.

Sadru nalijeme do formy - lijeme pomalu, pomahame si dfivkem nebo Spachtli
a na zaveér pfidame bud hacek z dratku (ten pfidrzime nahofe pomoci Spejle) nebo
magnetek - ten pfilepime lepici paskou k hranam formy tak, aby byl v sadfe, ale
nepotopil se. Sadra schne pomérné dlouho - i malé formi¢ky mizou schnout nékolik
hodin. Vyklapime je jesté vlhké nejlépe tak, ze celou formu opatrné obratime a
sadrovy odlitek "vyklepneme". Chce to trosku cviku.

Po zaschnuti mizeme sadru upravit - bud lakem na ozdoby, Selakovou patinou,
nebo akrylovymi barvami. Pokud pouZijete tempery, nezapomerite odlitky
prelakovat!

PRIRODNi OZDOBY

Co budete potiebovat:
e Zzaludy, kastany,

e Sipky, ofisky,

e jefabiny,

e nitajehla.
Postup:

Plodiny opatrné naviékneme na nit a pfirodni ozdoba je hotova. Stejnym
zpusobem si muzete vyrobit z barevného listi ¢elenku, korunku nebo nahrdelnik.
PFi vyrobé Celenky listi nalepime na prouzek papiru. Pfirodni ozdoby nemusime
kraslit jen nas, mizeme s nimi vyzdobit tfeba svUj pokojicek nebo mamincinu
kuchyni.
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Ryjeme plochy
V linorytu muzeme tvofit rizné druhy ploch. Tiskneme ¢&istou plochu, obrys nebo
vzor. Pro nazornou ukazku jsme pfipravili 4 srdi¢ka a kazdé z nich vyryjeme
jinym zplGsobem. Pokud chceme, aby vzor mél barvu papiru, musime jej cely
vyryt. Chceme-li jej mit tistény, musime lino ponechat. Plochy nemusime mit jen
jednobarevné, mizeme je zdobit a odliSovat od sebe drobnymi vzory (pf. srdi¢ko
Cislo 3) i tisknout vice barvami pfes sebe.
Pro pfiklad jsou zde vyryta étyri srdic¢ka
e 1. srdic¢ko je ti§téné ponechame jej bez ryti
a odebereme plochu okolo néj
e 2. srdi¢ko ma barvu papiru, musime jej celé
vyryt a okolo ponechat plochu bez ryti
e 3. srdicko ma vyryty pouze obrys (ostrym
dlatem) ozdobené drobnym rytym
vzorem s plnou plochou okolo
e 4. srdi¢ko, u kterého je ponechany obrys a
uvnitf a vné jsou plochy vyryté
Tisk linorytu
Pro tisk potfebujeme bud polstarky s inkoustem nebo tiskafskou barvu, valecek,
Spachtli a sklicko (destiCku).
Tiskafskou barvu musime Spachtli nejprve propracovat, aby méla spravnou
konzistenci. ValeCkem ji rovhomérné naneseme na lino. Matrici polozime na
papir nebo jiny material na ktery chceme tisknout a silné po celé plose
pfitla¢ime. Davame pozor, aby se nam matrice neposunula. Opatrné ji sejmeme
a nechame barvu zaschnout.

Vicebarevny linoryt
Jde o techniku, kdy si vytvofite 2 obrazky, které do sebe vzajemné pasuji. Pokud
byste chtéli mit Cerného ptaka na modré obloze, tak na jednom linorytu bude
pouze ptak a na druhém pouze obloha, kde bude vyryty obrys ptaka. Tisk
probiha v téchto krocich:
1. Vytisknete linoryt oblohy
2. Nechate zaschnout
3. Dotisknete ptaka
Vyroba razitek
Samoziejmé& nemusite zrovna délat linoryt pomoci lisu. Pokud chcete vyrabét
razitka, vystacite si i bez lisu a specialnich barev
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SADROVA MASKA

Kromé modela budete potfebovat:
e sadrovy obvaz
misku s vodou
nuzky
ubrousky
indulonu
nékoho, kdo bude modelem
akrylové barvy, néco na zdobeni

V Iékarné si koupime sadrovy obvaz. Obli¢ej pofadné namazeme indulonou. Pfes
obodi, o€i a pusu polozime ubrousky. Sadrovy obvaz si nastfihame na kousky.
= Obvaz namacime ho do teplé vody, otfete ho o hranu misky, abyste
odstranili pfebyte€nou vodu. Pokud se tvofi louze vody, odsajte ji
papirovymi utérkami. Obvaz pak pokladame na oblicej. Jeden vedle
druhého. Umackejte vlakna kazdého pruhu do druhého a vyhladte -
mély by na sebe dobfe pfiléhat. Celkové na sebe navr§ime 3 vrstvy.
Kdyz mame hotovo, je tfeba vSechno nechat trochu zaschnout.
Trva to tak 5-10 minut (pokud je maska na pohmat studena, neni
jesté uplné sucha). Obc&as vyzkousSime od brady nadzvednout. Kdyz to jde, opatrné
masku sundame z obliceje.

MuUzete ze sadrovych obvazi vytvofit dal$i detaily (oboéi, knir, plné tvare).
Strihejte je, rolujte a tvarujte, jak jen chcete. Pak mlzete pfidat dal$i vrstvu, ktera
vSe vyrovna a uhladi, chcete-li.

Naneste sadrové obvazy i na okraje masky. Vezméte dlouhy pruh a aplikujte ho
podélné. Zajistéte jej zepfedu i zezadu. Pozor, at jsou pruhy naskladané rovné.
Mély by byt rovnobé&zné s okraji masky.

Namocdte kus sadrového obvazu do vody, zmuchlejte do
koule a vyhladte masku, abyste zaplnili prohlubné. Nenana3ejte
dalSi obvazy - jen po masce pfejizdéjte a latku po dokonceni
vyhodte.

Vystfihnéte nezbytné otvory. Pokud chcete masku nosit, budete také muset
dychat! Vyfiznéte diry (nejlépe odlamovacim fezakem) pro nosni dirky a Usta a také
po stranach na pfipevnéni gumicek.

@ /////[/////l/% : / Takto hotovou masku nechame az do druhého dne pofadné proschnout. Suchou

—
4 { masku mizeme zadit zdobit. MizZzeme dolepit kaminky a jiné dekoracni ozdoby.
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DEKORATIVNI SLUNICKA Z PEDIGU

Potrebovat budeme:
e moduritovy nebo keramicky obli¢ej sluni¢ka
e pedig
e nGzky
e kulaté klesticky
e Kkolicky

Hezke je sluniCko z keramiky, ale pokud takové nemame, poslouzi nam stejné
dobfe vlastni vyrobek z moduritu. Modurit pofadné prohnéteme pfi stalém
namaceni rukou do vlazné vody, aby se nelepil na ruce, potom vytvarujeme kulatou
placku, vhodnym pfedmétem (napfiklad uzavérem na propisku jako ja) vypichneme
po obvodu dirky, opacnym konce Stétce nebo nélim podobnym "namalujeme"
obli¢ej a dame upéct. Modurit se mlze také vafrit, jak je ostatné uvedeno i v navodu
na krabi¢ce, ale je potom daleko kiehéi, peCeny v troubé ma také hezci barvu,
muzeme si uréit, do jakého odstinu hnédé si jej zape¢eme. Na primér cca 12cm
pocitejte pfi teploté cca 180°C na takovych 15 - 20minut. Je dobré péci na pecicim
papife, sice se modurit nepfichytava, ale zlstava po ném zvlastni mastnota, ktera
se Spatné odstranuje.

Nechame modurit vychladnout. Nastfihame si pruty pedigu podle poctu direk
na sluni¢ku, délka je dvojnasobna oproti délce paprskil, jaké je chceme mit.
Pofadné si je namoc&ime, potom je v poloviné zmac¢kneme klestickami, aby se nam
Iépe ohybaly. Obé poloviny spojime hned u sluni¢ka koli¢ky, aby se nam Iépe pletlo.
Opleteme nékolik fad opletkem dvéma a ukon&ime. Potom nechame mezeru cca 5
- 10cm podle délky paprsku a jesté upleteme jednu nebo dvé Fady opét opletkem
dvéma. Ukon&ime a mame hotovo

MALOVANE KAMENY

Malované kameny jsou velmi efektnim a drobnym darkem, ktery pofidite za par
korun. Kaminek, ktery potési a zahfeje u srdce. MUzete ho nosit u sebe nebo jej
pouzit jako dekoraci do kvétinace za oknem, na parapet, psaci stll, pod lampu atp.
Motivy na kameny jsou mou vlastni fantazii, které ru¢né maluji. Na kamenech se
tak objevuji zvifata, ale i znameni zvérokruhu.
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PEDIG NA KELIMKU
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7) tento ukon opakuje$ az do uplného zblbnuti

TIP: kdyZ chces rozsifovat, vyhybas pfi pleteni
osnovni pruty tak, Ze pfi pohledu shora tvofi
sluni¢ko, kdyz chce$ zuZovat, zahybas je trochu
dovnitf, kdyZ chces plést rovné, nic s nimi nedélas
a drzi$ je kolmo k dynku

8) kdyz pruty dojdou, normalné je nastavi$ - v zasadé existuji dvé moznosti,
bud takzvané zatloukani, nebo volné zaloZeni

- zatloukani = prut, ktery ukonéujeme, normalné upleteme, takze nam kouka
ven "okénkem" mezi dvéma osnovnimi pruty, naméfime si ho k pravému
osnovnimu prutu, pfiddme cca 1 cm a zastfihneme do Spicky, Sidlem nebo jehlici
pfipadné jen zakyvanim osnovniho prutu udélame vlevo od né&j mezirku a do té
zastréime ukonlovany prut, novy prut zatlu€éeme k levému osnovnimu prutu
stejnym zplsobem a normalné pleteme dal

TIP: zatloukani se pouzivd nejen k nastavovani prutd, ale také k finalnimu
zakoncCeni opletku - postup je stejny, jen se nezatloukaji nové pruty (upletu a
zatlucu 1. prut v misté, kde opletek zacinal, aby mél koSicek vSude stejny pocet
fad, upletu a zatlucu 2. prut, upletu a zatlu¢u 3. prut)

- zakladani = prut, ktery ukonCujeme, normalné upleteme, takze nam kouka
ven "okénkem" mezi dvéma osnovnimi pruty, novy prut poloZime pfesné za néj
stejné, jako kdyZ zadiname opletek, konce nechame tréet, ostfihaji se az nakonec

" A
e

TIP: zakladani je vhodné pouZivat jen u prirodnich prutd, protoZze kdyz je prut
nabarveny a ustipne$ ho, neobarveny vnitfek na fezu pak maze rusit dojem

9) kdyz doplete§ do vySky, ktera vyhovuje, zakonci§ 3 pruty opletku
zatloukanim, nakonec si vybere$ nékterou ze zavirek - plete se z osnovnich prutt
(ja se na prvnim kurzu ucila copankovou, za nejsnadnéjsi povazuju tazenou, ale
podle navodu, kterych je na internetu spousta, urcité zvladnes jakoukoliv)

TIP: pedig by mél byt porad vihky, aby se nelamal - macet musis i osnovy,
obzvlast pfed uzavirkou, to udélas prosté tak, Ze koSik postavi§ na osnovy do
lavoru - zasadné plati, Ze dynko se nemadi! i tak voda samovolné vzlina po prutech,
takZe je ani nemusis§ mit celé ponofené
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VONAVE PYTLICKY

Co potiebujeme:
¢ Vonna smés dle receptu nize Kousek latky
Jehla, nit a nlzky Masle
4 kapky levandulového oleje Vonna smés ruzova:
4 salky suchych listk( raze 1/2 1zi€ky roztluéeného hrebicku
1 1ziCka mletého nového kofeni 1 1ziCka skofice
2 kapky ruzového oleje Vonna smés levandulova:
3 Salky levand. kvitk( (suchych) 2 $alky suchych listkl rizoveé riize
ze 2 citrénd nastrouhana kuara 1 Salek listki meduriky IékaFské
1 8alek mafinky vonné 1/4 Salku prasku z kofene fialky

Z pruhu latky seSijeme pytli€ek o rozmérech 15 krat 10 cm.
RuUzové listky dame do misky a pfidame vSechny pfisady podle receptu.

N L e S S
Hotovou smés nechame stat v uzaviené nadobé asi 6 tydnu, aby se viiné
dikladné promisily. Poté vonnou smési pinime latkové pytlicky (platéné &i
bavinéné) ty mizeme polozit do Satnik(i a skfini. Nebo ji narovname na otevienou
misku, ktera zanedlouho krasné provoni celou mistnost.
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LAPAC SNU I. (video) PEDIG - POSTUP PRI PLETENiI KOSiCKU
Americti indiani véfili, Ze sny jsou dary davané v no¢nich hodinach ,Velkym

Duchem®. Kazdy sen byl jako zjeveni a indiani véfili v jeho prorocky vyznam. Ve 1. vybere$ dno a pfipravis ho (poubrouskuje$) - az ho nalakuje$, prostouchni
snech se nezjevovaly jen potize duSe, ale i fyzické potize, které k nim dirky, aby nezustaly zalepené - pfiprav ho podle tohoto navodu

prostfednictvim sn0 promlouvaly. Proto si vyrabéli lapae snu na ochranu pred 2. stanovis si, jak bude$ chtit vysoky kosi¢ek, k tomu pfidas 5 cm na zaloZeni
no¢nimi mdrami a zlymi sny, nebo vyvolavace snu, kterymi si navodili takovou osnovnich prutti a 15-30 cm na uzavirku (dle konkrétniho typu - cca 20 cm) -

atmosféru, jakou si zrovna pfali.

Kazda barva ve vyvolavaci snu néco znamenala. Zluta radost, optimismus a 3
Stésti. Oranzova sny o rodiné, kariéfe a Uspéchu. Cervena sexualni a dobrodruzné '
sny. Modra klidné sny piné harmonie a rovnovahy. Zelena sny o pfirodé, zdravi a
urovnani vztahu. Fialova pfivolavala magické sny o okultnich vécech a ritualech.
RuZova sny o lasce, Stésti a pratelstvi. Bila sny o nevinnosti, klidu a odpocCinku.

pozor, nesmi$ délat osnovy z prutd, které se zasucha snadno zlomi!
nastiihas pruty v poZzadované délce jako je direk v dynku a das§ namocit

TIP: k maceni Ize pouZit vodu studenou i teplou - v teplé pruty rychleji méknou,
ale pozor, nesmi se macet pfili§ dlouho

4. pfipravi$ si tfi pruty a das namocit

Cerna vyvolavala tizivé sny o bolestech, utrpeni a smrti. TIP: ja vZdycky cely balik pedigu rozeberu a sto¢im do koleCek po tfech, lip se
Pomticky pro vyrobu talismanu sni: mi tak skladuje a snadno pak odebiram vZzdy tfi potfebné proutky
e dratky, proutky, 5. osnhovy zastrka$ do direk tak, aby Ti asi 5 cm preduhovalo dole, a pak je
e zbytky latek nebo kizi, barevné bavinky, opletes
e koralky, peficka, i )
e provazky A) podle navodu od Oxi:

Oplétani pevného dna

proutky protahneme dirkami a pleteme za 1,

mm CGTChBI‘S pfed 1 a za 1 a pfimackneme ke dnu. Tak
= postupujeme porad dokola (pozor, posledni
proutky musime podstréit pod lezicimi)

s
' Wrap lacing around metal ring.

[ -
”“‘..""Q‘ Tie half hitch
'0 ' Ol knots around ring
@, ‘\_: to form loops.
"’ \ o B) nebo taktow(POZOR:’ v to:vnto pr"ipadé Jje treba
) 'h’}ﬁﬂ'ﬁ; of | osnovy nastfihat dvojnasobné dlouhé!):
N
J
(S

6) vezmes tfi dlouhé pruty a zalozi§ je mezi
*'.':1 p osnovni pruty
> $ e TIP: opletek 2, 3 i 4 pruty méa stejny systém,
@ = s rozdil je tento: u opletku 2 prosvitaji osnovni pruty
, | na obé strany, u opletku 3 prosvitaji osnovni pruty
B “-_ jen na vnitini strané kosiku, u opletku 4 (pfed 2 za
ST 2) nejsou osnovni pruty vidét
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Attach beads to lacing.

Fold lacing in half then
attach to ring as shown.



mms://mms.media2.mediacapitol.com/120/nova/2005/LOSKUTAK/2005-10-09_LOSKUTAK_07_Carovenik.wmv
http://www.myva.estranky.cz/fotoalbum/navody/decoupage---priprava-dna-na-kosiky
http://oxi.wz.cz/pevne_dno.pdf

LAPAC SNU II.

ny &tyfi provazky a pripev-
ce k zavaZi¢ku. )ejich volné
> zespodu nahoru sttedovym
a kazdy zaklesnéte do jed-
hi (obr. 1). Nyni vezméte dva provazky, v obrazcich za-
eré jsou v zasttizich pfesné proti sobé, a podie obr. 2
prohodte. Kotoudek v ruce pootoéte o jeden zastiih ve E
Zek a provedte stejné prohozeni s dvojici Sedych pro-
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How to Draw a Dreamcatcher

PN 3 Kruhovy naramek

K vyrobé kruhového naramku budete
pottebovat dva tenké rliznobarevné
feminky, asi metr provéazku, nizky
a véts jehlu. Naucite se na ném pléest
do keuhu ze étyt prament a naramek
na vasi ruce bude toho ditkazem.
Nejdi¥ive si z provazku udélejte
smyéku, kterou pripevnite tfeba na
kliku u dverti.
potom vezméte do ruky jeden z fe-
minkd (napt. hnédy) a prelozte ho na
% polovinu. 0d ni az ke konciim srov-
nejte lic kiize a obéma volnymi konci
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Naramek z uzlu {'éteolstvi
a uzlu dobrych skutku

Nejd¥ive si nacviéte jednotlivé uzly. Prvni je uzel préatelstvi.
Pies levy volny konec provazku poloZte smyCku z pravého
volného konce (obr. 1). V druhém kroku vytvotte podobnou
smyéku i z levého volného konce a pfi jeji tvorbé proplétejte
provazem ptes jednotliva k¥iZeni vrchem, spodem, vrchem,
spodem a vrchem (obr. 2). Uzel s citem dotahnéte.

Druhym uzlem je étveredek nebo také uzel dobrych skut:
kii. Pravy volny konec provazu ptekfizte vrchem pres levy
a vedte ho jako esovitou smycku pod druhym koncem pro-

i vazu (obr. 3). Tento druhy konec pak podvlecte pod celym
esi¢kem do horni smyéky a odtud ho protdhnéte doll otev-
fenou smy&kou esi¢ka. Uzel postupné dotahnéte (obr. 4).

Opakovénim téchto dvou uzll za sebou mizete vyrotzit za-
jimavy naramek. Tyto uzly miZete vyuzit i v jinych naram-
cich jako ozdobny prvek, nebojte se kombinaci jednotlivych
vazeb, prvki a zkoudeni novych algoritmil, vidyt jediné tak
vznikaji neobvyklé véci.
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NARAMKY PRATELSTVi

Naramky pratelstvi si lidi navzajem davaji na dikaz svého pratelstvi. Kdyz vam
nékdo na ruku uvaze naramek, méli byste ho nosit tak dlouho, dokud sam
opotfebovanim nespadne. Naramky jsou dobrym darkem a nezalezi na pohlavi
nebo véku lidi, ktefi je nosi. Plést je mizete témér vSude, postaci vam jen par
bavinek, zaviraci $pendlik a Sikovné rucicky.

K drhani naramki "pratelstvi" pouzivejte klasické bavinky. Pokud je bavinka
sama dost tenka (vétSinou ty z klubicka), je lepSi pouzit pro jednu nit provazky
dva. Naramek bude délat silnéjsi a prehlednéjsi uzliky. Pro pfipnuti budouciho
naramku na misté, pouzijte spinaci Spendlik (sichrhajcku). Propichnéte jim
zakladni horni uzel a upevnéte praci k pevnému bodu - nohavici kalhot, polstarku...

Nejdfive si musite uvédomit, jak chcete, aby vas naramek byl Siroky a dlouhy.
Pro vasSi predstavu asi 6 dvojniti (bavinka z klubi¢ka) udéla na Sitku
jednocentimetrovy naramek. Podle pozadované délky naramku zvolte délku nité.
Je lepsi nechat nité delsi, uzly vétSinou ve vysledku nevypadaiji nic moc. Pokud ale
nemate jinou moznost nez nit pfi praci prodlouzit, vznikly uzel se snazte vilacit do
spodni ¢asti naramku.

Mate-li vymysleno, kolik niti a jakou délku budete potfebovat, nité z konce
svaZte uzlem, uplette copdnek (slouzi k pozdéjSimu uvazani na ruku, nohu, krk
atd.) a udélejte jesté 1 "zakladni" uzel. Timto uzlem potom vedte spinaci Spendlik.

Uzel zleva do prava = vpravo (Nit 1 = Eervena, Nit 2 = modra)

Nit 1 je niti pracovni, Nit 2 drzime levou rukou. Niti 1 udéldame smycku kolem
Nité 2 a uzel stahneme smérem nahoru. Druhy uzel je stejny. Nité jsou na
opacéném misté nez na zacatku.
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U_zeI zprava do leva (Nit 1 - hlavni = €ervena, Nit 2 - spodni = modra)

Nit 1 drzime pravou rukou, Nit 2 je niti pracovni. Niti 2 udélame uzel kolem
Nité 1 a stahneme jej smérem nahoru. Stejné tak provedeme i uzel druhy. Jak jste
si jisté vsimli, nité si opét vyménily sva mista.

WA DOLEVA

Zpétny uzlik zleva doprava (stridavy)

Je mixem zakladnich pfedchozich uzli. Jedna smycka uzlu je na jednu stranu
a druha na druhou stranu. Cervena je hlavni (pracovni nit), modra je spodni nit.
Spodni nit napneme a hlavni niti kolem ni udélame smycku podle obrazku. Druhou
smyc&ku zhotovime podle obrazku na druhou stranu a pofadné utdhneme. Uzlik ma
barvu hlavni nité. Postaveni niti se nezménilo. Hlavni nit leZi nalevo.

WAXAY. e (53‘)0(\0. w02

ZPETNY U2LIK

Zpétny uzlik zprava doleva

Cervena je hlavni (pracovni nit), modra je spodni nit. Spodni nit napneme a
hlavni niti kolem ni udélame smy¢ku podle obrazku. Druhou smy¢ku zhotovime
podle obrazku na druhou stranu a pofadné utahneme. Uzlik ma barvu hlavni nité.
Postaveni niti se nezménilo. Hlavni nit leZi napravo.

c>
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Turbanek na satek

K upleteni tohoto turbanku budete potfebovat asi 1 m
pletené $idiry nebo silnéjsiho koZeného Yeminku.

Podle obr. 1 nejdiive vytvoite ze $itiry dvé smycky
tak, aby volny konec vpravo byl delsi neZ levy. Konce
Shtirek pod smyckami ptekfizte tak, aby delsi konec
Sel spodem doleva (obr. 2).

Nyni proplette dlouhy volny konec napti¢ smycka-
mi zleva doprava tak, Ze nejdtive pijdete v k¥iZeni
vrchem, pak spodem, vrchem a spodem (obr. 3). Pak
tento volny konec vedte soubézné se zatatkem (obr. 4) a proplette podruhé
cely pletenec (obr. 5). Turbének si nasadte stfedem na ukazovadéek a pre-
tvarujte ho do vélce. Pak ho zaénéte postupneé od jednoho konce k druhému
dotahovat (obr. 6 a 7). Po dotaZeni schovejte konce Sidrek dovnitt a zkrat-
te je. Konce $htirek miZete ponechat i nezkracené
a muzete je ozdobit na jejich koncich uzliky. Turbanek
miiZete soubézné oplést i potfeti. Pokud ho pak hod-
né stahnete, vytvorite uzavieny kulovy uzel, dost po-
dobny opiéi pésti. Tak ho miZete pouZit jako privések
nebo jako ozdobné zakonéeni dntrky - volny konec
v tom pf¥ipadé nechte projit ven stfedem turbanku.

A jesté trocha matematiky: tento turbanek ma Cty-
fi obloucky a je ze tii prament.
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Jehlovy pletenec

K upleteni jehlového
pletence budete potte-
bovat velkou jehlu, ten-
ky koZeny fteminek
a Spendlik s kovovou
hlavi¢kou. Pletenec se
d4 pouZit jako podlouhly koralek do jednoduchého nahrdelniku nebo na-
ramku.

Nejd¥ive do pevnéjiiho konce feminku napichnéte obyéejny Spendlik. Dru-
hy konec feminku naviéknéte do ouska jehly (obr. 1). Jehlu protalejte mezi
prsty levé ruky a prvnim ovinem feminku okolo jehly zajistéte jeho konec

[ (obr. 2). Poté na jehlu navirite jesté asi t¥i volné zavity feminku (obr. 3).
Spodni zévit p¥idrzte ukazovackem levé ruky a zaénéte ovijet zpét k ousku
jehly (obr. 4). P¥itom se snaZte, aby kiiZeni feminkil byla p¥esné nad sebou,
jako je to na obr. 5. AZ se ovijenim dostanete pres posledni zavit, zatnéte
opét ovijet smérem doll (obr. 6).
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PROUZKOVANY NARAMEK

I1INit 1 je vZdy prvni nit zleva - nezalezi na barvé ani na predchozim
postavenil!!

Mame napfiklad 8 niti v barvach a postaveni
fialova
zelena
Cervena
sveétle modra
svétle modré
Cervena
zelena
fialova l ‘

Udélame uzel, copanek, zakladni uzel. Nité si rozdélime v patficném poradi.
Niti 1 (fialova) vazeme vzdy po dvou uzlicich (oba dohromady tvofi jeden uzlik)
vpravo kolem Niti 2,3,4,5,6,7,8 a 9. Nit 1 (fialovd) se zménila v Nit 10 a novou Niti
1 je zelena. Vzniklo nam 9 jednobarevnych (fialovych) uzlikd v Fadé.
Niti 1 (zelena) vazeme po dvou uzlicich vpravo kolem Niti 2,3,4,5,6,7,8,9.
Zelena je Niti 10 a Nit 1 je Cervena. Vznikla nam 2. jednobarevna fada (Cervena).
Déle pokraCujeme pofad stejné az do pozadované délky naramku.
Naramek ukon¢ime copankem s uzlem na konci.

STROMKOVY NARAMEK

Mame napfiklad 6 niti v barvach a poradi
zelena _
éervena ‘/(
fialova

fialova
Cervena
zelena

!IPFi stromovém ndramku je dileZité stavét nité od prostiedku zrcadlové
proti sobé!l!

Po zakladnim uzliku rozdélime nité podle rozvrzeni od prostfedka zrcadlové
proti sobé.

Niti 1 (zelena) udélame po dvou uzlicich vpravo kolem Nité 2 a 3. Niti 6 (zelena)
udélame po dvou uzlicich vlevo kolem Nité 5 a 4.

Obé zelené uprostfed svazeme uzlikem vpravo.

Niti 1 (Cervena) udélame po dvou uzlicich vpravo kolem Nité 2 a 3.

Niti 6 (Cervena) udélame po dvou uzlicich vievo kolem Nité 5 a 4.

Obé cervené uprostied svaZzeme uzlikem vpravo.

Pokracujeme stejnym zplsobem aZ do poZadované délky naramku, potom
udélame copanek a uzel na konci.
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RYBICKY

Mame napfiklad nité v barvach a rozlozeni po zakladnim uzlu

zelena

modra

Cervena

fialova

fialové

Cervend

modra

e Zzelena

Niti 1 (zelena) udélame uzliky vpravo kolem Nité 2,3,4. Niti 8 (zelena) udélame
uzliky vievo kolem Nité 7,6,5. Obé zelené uprostred svazeme uzlikem vpravo.

Niti 1 (modra) udélame uzliky vpravo kolem Nité 2,3,4. Niti 8 (modra) udélame
uzliky vievo kolem Nité 7,6,5. Obé modré uprostred svazeme uzlikem vpravo.

Niti 1 (Cervena) udélame uzliky vpravo kolem Nité 2,3,4. Niti 8 (Cervena)
udélame uzliky vievo kolem Nité 7,6,5. Obé Cervené uprostied svazeme
uzlikem vpravo.

Nit 1 (fialova) 1 uzlik vpravo a jeden vievo kolem Nité 2. Nit 8 (fialova) 1 uzlik
vlevo a jeden vpravo kolem Nité 7. Nit 3 (modra) uzliky vlevo kolem Nité 2 a
1. Nit 6 (modré) uzliky vpravo kolem Nité 7 a 8.

Nit 4 (Cervena) uzliky vlevo kolem Nité 3,2,1. Nit 5 (Cervena) uzliky vpravo
kolem Nité 6,7,8. Nité 4 a 5 (zelena) uprostred svazeme uzlem vpravo.

Niti 2 (modra) 1 uzlik vpravo ke stfedu. Niti 7 (modra) 1 uzlik vlevo ke stfedu.

Uprostied obé modré svazeme uzlem vpravo.

Nit 1 (¢ervena) uzliky vpravo kolem Nité 2.3.4. Nit 8 (Cervena) uzliky vilevo
kolem Nité 7.6.5.

Uprostied éervené svazeme uzlikem vpravo. Vynikla nédm ¢ervena rybicka.

Dale pokracujeme od bodu 1. Barvy rybi¢ek mizete libovolné stfidat.

www.eligweb.wrcr

ZUBATY NARAMEK

Tento naramek je dal$im ze zakladnich vzorG. Dobfe si
na ném procvicite zpétné uzliky.

Naramek je ze 14 niti. Na zacatku si nité roztfidime
podle barvy napul. Postup je viceméné stejny jako u vzoru
Sipky, ale kdyZ pfijde na stfedovy uzlik, nastava zména.
Stfedovy uzlik udélame zpétny. V nasledujici fadé udélame
stfedovy uzlik také zpétny, ale druhou barvou. Kdyz takto
budeme stfidat barvy stfedovych zpétnych uzlikd, vznikne
nam ten pozadovany zubaty vzor.

[

www.efigweb.wz.cz

Vsiti dna: Ted potifebujeme pfipevnit dno mésce. Ja si ho
udélal z odlisné barvy. Muzete izaklad seSit zvice
raznobarevnych dild. Kruhovy dil si vystfihnéte s co
nejmensimi pfidavky na vy, at nepiekazi. Potfebujete dobfe
drzet linii kruhu a to se déla s nafasenym v ruce opét sponky

.| arovnomerné prichytime obvod kruhu k sesitému obvodu

mésce. Pokud se vam nepodafi mit to spravné, rozeberte to, a zkuste to jesté 1x.
Je to jednodussi, nez po 1 sponce ladit chyby.

Ohledné sponek ja obvykle zaénu material secvakavat
v misté kde se styka 3ev boku s nékterou znackou
na kruhu. A pak se snazim pokracovat po ¢tvrtkach, tedy
naproti, pak strany a pfipadné nakonec doplfiuji sponky
mezi jiz nacvakané. Dfiv jsem to zkou3el z jednoho mista
po obvodu, ale malokdy se mi povedlo dodrzet
rovnomernost a postupné mi to vic a vic obihalo.

Sit mizeme zagit kdekoliv, nejlépe v misté mezi sponkami. Ty postupné
odendavame, jak pokracujeme v Siti.

Tak zaklad méSce je hotovy a zbyva zadcistit horni okraj.
Nejlépe to udélame tak, Ze si na rubovou stranu vyznacime
propiskou &aru, ke které ho pfehneme a pfilepime. Kolik je
na vas, ja mél mésSec moc vysoky, tak jsem to udélal $irsi, cca
3 cm. Natfeme lepidlem, (Herkules), a slepime. Dejte spi$
méné nez vice. Schne to rychleji a Iépe drzi.

N

MéSec obratime licem ven a posoudime, zda se nam
nékde néco nepokazilo. Plvodné jsem chtél okraj jesté
proSit, ale ono to drzi dobfe. Okraj b&hem lepeni dobie
promackdme a uhladime do roviny. Pokud vam to nejde,
muzete si v nutném pfipadé pomoct i sponkami, ale nechaji
trochu otlaena mista.

Finalni apravy: Musime jesSté nabouchat prachodky
okolo obvodu a protahnout provazek. Rozméfime si
| mista pro otvory a oznac¢ime je malou teCkou. Musi se
. jednat osudy pocet, jinak vam zlstane jeden konec
provazku uvnitf méSce a nebudete jej moct zavazat. Ja
| jich délam 8. Pozor, nedélejte je prilis velké! - jen aby
prichodka s pro$la. Vsadime prichodky a kladivem
na pevném povrchu roznytujeme. Proviékneme provazek a mame hotovo!

' § i R s
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O&@»

W

55



KOZENY MESEC I. KORALKOVE NARAMKY

Toto je nejjednoduéél' mésec. je to kole€ko se 16 dirkami a Vyroba naramkut je pomérné jednoducha, nejslozitéjsi je
dité si provlecenim kozeného feminku nebo Siurky vytvori vyrobit si osnovu. Stadi stara krabice od bot, do které na kratsi
mesec na néjakou tu détskou drobnost. strané udélame zafezy, mezi které napneme nité osnovy.

Potrebujeme: Potom si na jehlu naviékneme koralky na cely prvni fadek
. Kolecka z kiZe o prdméru 10cm se 16 dirkami. (vhodné je si vzor predkreslit na &tveredkovany papir) a jehlu
. KozZené feminky s koralky provlékame osnovou, jako kdyz zaSivame ponozky -

stfidavé nad a pod niti osnovy. Po ukonleni fadku

Reminek — mUze byt navledeny do jehly (& do ocka © . s - o i M
navlékneme nové koralky a zpét proviékame obracené - kde byla

vlasenky) - protahujeme dirkami. Po 1-2 dirkach, aby to Slo ¢ ! ‘
lehce. Na vice direk je tieba vétsi sila. nit osnovy nahore, bude ted dole a naopak.

Po proviedeni vech direk oba Timto zpﬂsob_em nevyrébl’me_ jenom néram_ky, ale pokud
konce rovnomé&rné vytdhneme a na konci midzeme udélat mame dost trpélivosti (zviaste Sirsi pruhy trvaji dost diouho)
jeden sougek, aby se méSec sam muUzeme vyrobit pasek: ozdobl_t remlvr)?’k k 'hodlnkam, spgr]!(u
neotviral. nebo klobouk. Tyhle naramky jsou pfiSivané rovnou na kuzi -
Lze kombinovat riizné barvy kiize osnovu jsem pfiSila rovnou na podklad

mésce a feminkd.

KOZENY MESEC II. - SITY

Budete potiebovat:
Vhodnou kuazi, ani tenkou, ale ani moc silnou. Déale kovové

pravitko, nazky ¢i odlamovaci nozik, sedlarské Sidlo, nit a tupé S 3 T
jehly na Siti kGze, prichodky vcetné nastrojl k jejich aplikaci,
kladivo, dérovaci klesté nebo pribojnik, bytelné sponky, viz foto,
a néjaky provazek na zavazani.

e
it

Nejprve si pfipravime oba dily z kGize. Na rubovou stranu
nakreslime propiskou obdélnik a kruh a ty vystfihneme. Miry
a rozméry jsou na vas, jak velky, méSec chcete. Mj mésec
ma kruhovou podstavu o priiméru cca 8 cm a vysku asi 14
cm + néco na zalozeni vrchniho okraje. Dobfe spoditejte
obvod kruhu a tedy délku obdélniku, at vam to vyjde. A pro nasledné Siti pomuze,
pokud SI na kruhu vyznadite étvrtky, aspon zhruba podle prelozeni Sablony.

Vétsi obdelnlkovy dil prehneme napul pres krat3| stranu

Sldlem vzdy proplchUJeme jen 1 max.
2 dirky, nebot kiize se zase zavira. Neni
nic otravngjsiho, nez hledat na druhé
strané dirku pro protaZeni nité skrz. Pokud nékdo netusi, jak
se rucne Sije klize, zkuste strejdu googla.

Jde to pomalu a je to otrava, ale vyplati se to. Ru¢ni steh je mnohem bytelng&jsi
nez strojovy. Mimoto na bézném stroji takto tlustou kiizi uz prosijete jen s obtizemi,
pokud viibec. MUj by se asi doslova odpafil, kdyby 41 o to pokusil.
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NARAMKY Z KORALKU KOZENE KLIGENKY

Sklenéné koralky a destiCky patfily pravdépodobné
mezi nejstarsi vyrobky ze skla. Nejstarsi archeologické
nalezy pochazejici z oblasti Mezopotamie jsou
datovany do obdobi poloviny 3. tisicileti pf.n.l. Prvni
vyrobené sklenéné perlicky na naSem uzemi, jednalo o
koralky z modrého skla, pochazeji z doby cca 400 let
pf.n.l., kdy tu Zili Keltové.
Pouzivany material a pomtcky:

o sklenéné koralky raznych barev a velikosti,
silonovy vlasec,
nazky,
zapinani (karabinka, krouzek, Sroubovaci ...),
zapalky nebo zapalova¢ (pokud naramek vyrobite dlouhy tak, Zze ho
pfetahnete pfes ruku a nebude potfeba zapinani, je dobré konce silonu

\
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VZOR 1

Krok 1:

Na silonovy vlasec o délce pfiblizné 40 cm, m
navléknéte 6 koralkd stejné barvy a umistéte je

doprostied vlasce.

Krok 2:

Levy konec vlasce znovu provléknéte Sestym koralkem v fadé
(tentokrat v opacném sméru) a utahnéte.

Krok 3:

Na levy konec vlasce navléknéte 3 koralky a na pravy
konec dva (celkem tedy 5 koralk(l). Pravy konec viasce
proviéknéte tfetim kordlkem zlevé strany vlasce a
utahnéte.

Krok 4:

Postup opakujte, dokud nedosahnete poZadované délky.




LA

VZOR 2

Krok 1:

Na vlasec pfiblizné o délce 40 cm navléknéte 7 koralk(l stejné barvy, umistéte je
na jeho konec, a druhy konec vlasce, znovu provliéknéte vSemi sedmi koralky a
utahnéte.

Krok 2:
Na oba konce vlasce navléknéte koralek, ve

stejném sméru a stahnéte. Nyni je lepSi zvolit 9_ 1
odliSnou barvu koralku nez v pfedchozim 2

kroku, jelikoz bude totiz tvofit stfed kytiCky.

1

Krok 3:

Koralek navléknuty naposled umistéte doprostfed kruhu
utvofeného ze 7 koralkd a prostfednim z nich (Cili ¢tvrtym
v pofadi, tak aby po obou stranach zustaly 3 koralky)
protahnéte jeden konec vlasce z pravé strany a druhy
konec vlasce z levé strany a utahnéte. Nyni by vdm méla
vzniknout prvni kyti¢ka.

Krok 4: Postup opakujte do té doby, dokud nedosahnete
pozadované délky. Kyticky mlzete fadit tésné za sebou
nebo mezi né mazete do Fady umistit koralky (viz obrazek).
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VZOR 3
Krok 1:
Na jeden konec vlasce W
naviéknéte do fady nejprve 4

koralky a poté 8 koralk( odlisné
barvy.

Krok 2:
Volny konec vlasce provléknéte v pofadi prvnim
koralkem z osmi a utdhnéte.

Krok 3:

Na volny konec navléknéte jeden koralek. Opét je
vhodné volit odliSnou barvu nez u pfedeslych
koralku, bude tvorit stfed kyticky.

Krok 4:

Naposled navléknuty koralek umistéte
doprostfed kruhu z 8 koralkli a konec vlasce
protahnéte 5 koralkem v fadé, utahnéte.

Krok 5: Postup opakujte do té
doby, dokud nedosahnete
pozadované délky. Misto 8 koralku
muZzete pouzit i 7 (vétSinou zalezi
na jejich velikosti, prosté tak aby
vznikla  kyticky vypadala co
nejlépe) zakladem zustava protahnout vlasec zhruba prostfednim z nich.
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KOZENY VYPLETANY NARAMEK

Co je potreba?

e Pruh kdze na podklad naramku

o Kozena $ndrka kontrastni barvy k podkladové
kdzi, cca 40cm
Nytovaci nagcini (viz navody ke knoflikiim)
KrejCovsky metr
Pravitko
NGz a prkénko k fezani kize

Zacneme tim, Ze si zvolime pozadovanou §itku
naramku (7 - 8cm Siroké. Krejéovskym metrem
zméfime obvod zapésti. Od zapésti posuneme
metr o Sifi naramku smérem Kk lokti a zméfime
obvod ruky. K oboum obvodim pfipocteme jesté
nejméné 3cm. Ty jsou na to, abychom mohli
naramek zapinat na "patenty". Naramek si
nacrtneme na kizi a nozem vyfizneme. KUzi je lepSi Fezat nez stfihat. Stfihat ji
ntzkami samozrejmé také jde, ale ¢asto se nepovedou rovné ustfihnout. Jak mame
zaklad naramku, mizeme se pustit do nytovani obuvnickych krouzkl. Poté do
naramku aplikujeme zapinani. Kdyz mame v3e hotové, zbyva naramek vyplést
kozenou $ndrkou. Tady je uvedeno vyplétani kfizem.

Kozeny barveny naramek
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PROPLETANY NARAMEK Z PROUZKU KUZE

~

abc

NARAMEK OD SICiHO STROJE

Reminky jsou koZené a naramek z nich mizeme
udélat dvémi zplsoby: bud feminek rozfizneme,
¢imzZ uvnitf ziskame jakousi klec, do které umistime
kaminek nebo koralku, nebo koralku prosté omotame
feminkem a spojime obé& casti tenkym médénym
dratkem.

PRSTYNKY Z KORALKU

Prstynky Ize z koralk(i udélat mnoha zpUsoby, jednim z
nich je zplsob navlékani koralk(i hradba. Koralky se
navlékaji na vlasec nasledujicim zpisobem:

1. navlékneme prvni fadu koralkd, v tomto pfipadé na

kraji hnédé koralky, uprostfed dva oranzové

2. navlékneme tmavy koralek a vlasec protahneme

oranzovym.

3. navlékneme oranzovy koralek a proviékneme ho tmavym koralkem; jsme
na konci druhé fady.
4. zaneme novou fadu - navlékneme hnédy koralek a proviékneme ho
oranzovym koralkem druhé fady. Postupujeme stale stejné, naviékame
koralky do mezery vzniklé v pfedchozi fadé.

Takto navlékneme koralky, aZz mame potfebnou délku prstynku - na vlasci je
pas koralkd pruzny, takze staci vyzkouSet délku kolem prstu v misté, kde prstynek
nosime, pfi navlékani pfes kloub se povoli. KdyZ jsme vyzkouSeli délku, spojime
pas koralkd do krouzku: . .

ProtoZe jsou koralky navle€ené na jednom vlasci (na
prstynek na obrazku jsem spotfebovala asi 70 cm
vlasce, tloustka 0,2 mm, koupeny v rybafskych
potfebach), zuUstal jeden konec vlasce na zacatku,
druhym koncem, na ktery jsme navlékali koralky, ted
spojime oba okraje - hradba by méla krasné zapadnout, oba konce vlasce svazeme
pevnym uzlikem, provliékneme je jeSté sousednim kordlkem a pro jistotu svazeme
jesté jednou.

47


http://venda.wz.cz/HTML_files/hradba.html

VYROBKY Z KUZE

pletenec ze &tyt a z péti
%hy % W ﬁ %
obly pletenec z osmi

0ZDOBNY NARAMEK - SRDICKA
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